
「未来の自分を描こう ～生涯教育・防災学習を通して～」 

 葵中学校では、１、２年生は「自助・公助」について学習している。生徒

は、家庭での災害時の備蓄を調べたり、校内にある防災倉庫の中身を確認し

たりした。避難所設営をしたり、マイタイムラインを作成して、災害時の行

動を考えたりもした。 

３年生では、避難所をどのように運営するか「共助」の視点をもってグル

ープで考えた。その中で出た問題点を解決するため、防災課の方に話を聞き

問題の解決ができた。 
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