
  平成 21 年度  総合的な学習の時間（あおいタイム）指導計画 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学校の特色＞ 

・基礎学力の充実を図る 

・生徒理解を深める 

・常に学校を開く 

＜生徒の実態＞ 

・素直で明るくのびのびして

いる 

・礼儀正しく，自然に挨拶が

できる 

・やや主体性に欠ける 

＜教師の願い＞ 

・主体性を持って学び続ける

生徒 

・自分の力でやり遂げること

ができる生徒 

＜保護者・地域の願い＞ 

・思いやりのある優しい生徒 

・他人に迷惑をかけない生徒 

・自分から学ぼうとする生徒 

 

 
＜各教科との関連＞ 

○各教科で培った力を総合的な

学習で生かす。 

○総合的な学習で身に付いた力

を各教科に生かす。 

･国語･･･自分の思いや願いを伝

える表現力 

･社会･･･地域の地理や歴史の理

解，地域を愛する心 

･数学･･･数量や図形などを応用

する力 

･理科･･･地域の環境についての

調査 

･英語･･･コミュニケーションの

仕方 

･音楽･･･音楽的な表現力 

･美術･･･絵や造形などで表現す

る力 

･技術家庭･･･ものづくりと家庭 

生活 

･保健体育･･･健康安全に関する

理解 

・道徳･･･よりよく生きるための

道徳性を身に付ける。 

･特別活動･･･グループ活動や集

団活動における協

力性 

＜行事との関連＞ 

・小中交流授業（全学年） 

・社会見学（全学年） 

・スキー研修（2 年） 

・職場体験学習（2 年） 

・修学旅行（3 年） 

・高校 1 日体験入学（3 年） 

＜葵中学校の教育目標＞ 

知・徳・体の調和のとれた人間形成 

○目指す生徒像 

・やる気と思いやりのある生徒  

・礼節と自律心を持つ生徒  

・主体的に行動する生徒 

＜学習指導要領のねらい＞ 

(1)自ら課題を見付け，自ら学び，

主体的に判断し，よりよく問

題を解決する資質や能力を育

てること。 

(2)学び方やものの考え方を身に

付け，問題の解決や探究活動

に主体的，創造的に取り組む

態度を育て，自己の生き方を

考えることができるようにす

ること。 

(3)各教科，道徳及び特別活動で

身に付けた知識や技能等を相

互に関連付け，学習や生活に

生かし，それらが総合的に働

くようにすること。 

＜総合的な学習の時間の目標＞ 

・体験的な学習や問題解決的な学習を積

極的に展開する。 

・多様な学習集団や学習形態を工夫する。 

・地域との連携を図り，地域の学習素材

や学習環境を積極的に活用する。 

・自分のよさや成長を自覚させ，さらに

伸ばしていけるような評価規準の設定

や評価方法を工夫する。 

 

課題設

定能力 

・さまざまな事象の話し合いから，

適切な課題を持つことができ

る。 

・友達や教師からのアドバイスを

自分の課題に生かし，発展させ

たり修正したりすることができ

る。 

問題解

決能力 

・課題に対して，適切な活動計画

を立て，課題の解決につなげる

ことができる。 

・調査結果をもとに，論理的な考

えを構築することができる。 

コミュ

ニケー

ション

能力 

・グループ活動で友達と協力して

課題の追究を行い，話し合うこ

とができる。 

・調査活動でさまざまな立場の人

とふれあい，そこで得たことを

自分の考えも取り入れることが

できる。 

実践行

動力 

・課題に迫った行動を行うことが

できる。 

・追究活動をもとに，自分の今後

すべき活動について深く考え，

実践につなげることができる。 

 

＜身に付けさせたい力＞ 

＜学年別年間計画＞ 

第１学年 

○○○○○○

（70時間） 

－○○○－ 

 

 

 

 

 

 

第２学年 

○○○○○○ 

（70時間） 

－○○○－ 

 

 

 

 

 

 

第３学年 

○○○○○○

（105 時間） 

－○○○－ 

 

 

 

 

 

 

 

＜家庭・地域との連携＞ 

・各種通信やホームページ，

保護者の学習参加を通し

て，保護者との連携を深め

る。 

・地域の人にも学習参加や参

画をしていただき，地域と

の交流を深め，郷土のよさ

に気付かせる。 

・地域のさまざまな行事に参

加したりボランティア活

動をしたりして，地域に貢

献する活動を行う。 

 

 

 

＜小学校との連携＞ 

・小学校で身に付いた力が

どのような力であるか

話し合いを行い，確認を

する。 

  

 

 

 

＜評価＞ 

○各学年の身に付けたい

資質や能力に基づいた

評価 

○大単元の中での小単元

における評価 

○評価方法の計画 

 ・教師評価 

・自己評価 

 ・相互評価 

 ・他者評価 

＜具体的な評価方法＞ 

・自己評価カード 

・ポートフォリオ 

・振り返りカード 

・教師の見取りカード 

・付箋 

・保護者や地域の人の感

想や意見 

 

 

１ 葵中学校の総合的な学習の時間全体計画 



２ あおいタイムにおける身に付けさせたい力 

 課題設定能力 問題解決能力 コミュニケーション能力 実践行動力 

１年 

今の自分の思いや

願いを課題へとつ

なげることができ

る。 

聞き取りや調査な

どを通して，問題解

決に向けて取り組

むことができる。 

地域の人とかかわり，ふれ

あうことで課題追究を深

め，発信することができ

る。 

発信活動をもとに，

自分たちのできる

ことを考え，行動す

ることができる。 

２年 

さまざまな事象の

話し合いから，適切

な課題を持つこと

ができる。 

課題に対して，適切

な活動計画を立て，

課題の解決につな

げることができる。 

地域の人とかかわったり

グループで友達と協力し

たりして課題を追究し，話

し合うことができる。 

自らの課題に迫る

活動を行い，その中

で新たな課題を持

つことができる。 

３年 

自分の課題を友達

や教師アドバイス

を基に，作ることが

できる。 

調査結果を基に， 

論理的な考えを構

築することができ

る。 

調査活動でさまざまな立

場の人とふれあい，自分の

考えを取り入れることが

できる。 

自分の今後のすべ

き活動について深

く考え，実践につな

げることができる。 

３ あおいタイム年間活動計画（平成 20 年度 1年の例） 

 時間 活  動  内  容 

一

学

期 

１ 

３ 

 

１ 

 

 

８ 

 

★調べたい国を決めて、衣・食・住について調べよう 

・社会見学で行く『リトルワールド』にある国について、グループで調べ学習をする。 

★社会見学を通して、目で見て、聴いて、食べて、様々な文化に触れよう 

・事前調べ学習をした国について分からなかったことを、見学を通して解決する。調

べた国以外の国についても調べ、世界の文化に触れて目を向ける。 

★調べたことをまとめ、発表しよう 

・社会見学で学習したことを含め、１グループ１つの国の衣・食・住を中心に、Ｂ紙

にまとめ、発表する。 

二

学

期 

１ 

15 

 

 

 

 

 

２ 

 

 

★今までの自分を振り返って、『自分史』を作ろう 

・生まれてから今までの出来事を思い出し、書き起こす。 

・家族や友達にインタビューしたり、写真やアルバムを見たりしながら、出来事が起

こった時期を具体的にしていく。 

・下書きをする。 

・清書をする。 

★友達の作った『自分史』を見て、また自分史を作った感想を書こう。 

・友達の『自分史』を見て、いいところを見つけて書く。 

・自分で『自分史』を作った感想を書く。 

三

学

期 

１ 

２ 

 

12 

 

２ 

 

★合唱コンクールの曲を選ぼう 

・合唱コンクールの曲を選び、目標を決める。 

★クラスで世界に１つの合唱を作り上げよう 

・クラスで決めた曲を練習する。 

★1 年生で高めてきたクラスの団結・思いを歌に込めて歌おう 

・合唱コンクールを行う。 

 

世界に目を向けて、いろんな文化を知ろう 

今までの自分を振り返り、自分を見つめ、生かされていることに感謝しよう 

仲間と協力し合い、世界に１つの合唱を作ろう 


