
岡崎市立六ツ美北中学校 「総合的な学習の時間」指導計画 

■総合的な学習の時間の目標                                         

 多様な価値観の中で自ら課題を設定し、仲間と共に学ぶ中で、豊かな共生社会実現に向けて、 

未来をしなやかに切り拓くための資質・能力を育成する。 

■総合的な学習の時間 全体計画                                     

 1 年生 ２年生 ３年生 

テ
ー
マ 

・ムッキースクラム 
 ～みんなで守ろう、みんなの命～ 

 【環境学習】 
・世界とつながろう  【国際理解】 

・社会とつながろう 
【キャリア学習・国際理解・進路】 

・新たな道を切り開く私の一歩 

【キャリア学習・進路】 

・SDGｓ私たちの目指す GOAL 
【環境学習】 

・新たな道を切り開く私の一歩 

【キャリア学習・進路】 

１
学
期 

○ムッキースクラム 

 ～みんなで守ろう、みんなの命～ 

【環境学習】 

・「家の防災対策」について調べよう 

・「家の防災対策」について伝え合う 

・「大雨・洪水」からどうやって身を

守るか考えよう 

○世界とつながろう【国際理解】 

・社会見学地（リトルワールド）の調

べ学習 

・現地での学習（衣食住） 

・リトルワールド新聞（まとめ）の作

成。 

〇社会とつながろう 

【キャリア教育】 

「働くとはどういうことだろう」 

・身近な大人（クラス担当）へのイン

タビュー 

「社会とつながる方法を考えよう」 

・どんな社会と、どんな方法でつなが

れるか考える。 

・自分たちでアポイントを取って、提

案・相談・交渉などを行う。 

「社会とつながろう」 

・実践 

・まとめ、発表 

 

〇SDGｓ私たちの目指す GOAL 
【環境学習】 

・オリエンテーション 
・各学級で目指す GOAL を設定する 
・行事（修学旅行）に関連させて 
・企業の SDGｓへの取り組みや、 
都市部の住みやすいまちづくりへの 
取り組みを学ぶ 

・夏休み以降の学級で目指す GOAL 
 への迫り方を具体的に計画する。 
〇新たな道を切り開く私の一歩 

【キャリア学習・進路】 
・修学旅行で訪れる企業等の取り組み 
から、将来を想像する。また、 
ディズニーリゾートのオンライン 
アカデミーに参加し、働き方・ 
やりがいを学ぶ。 

・随時進路面談 
・私立・専修・公立高等学校説明会 

２
学
期 

○ムッキースクラム 

 ～みんなで守ろう、みんなの命～ 

【環境学習】 

・「家の防犯対策」について調べよう 

・「家の防犯対策」について伝え合う 

・防災対策に関わる、体験活動を行う。 

（例）地域の大人をゲストティーチャー

として招き、様々な防犯ツールを生

徒が作成する。 

（例）〈防災ゲーム〉を通じて「緊急時

に持ち出す物」などを考える緊急時

の対応訓練。 

〇世界とつながる【国際理解】 

「世界とのつながりを見つけよう」 

・世界で活躍する日本人について調

べ、まとめ、発表 

・プロフェッショナルな方の話を聞

く。 

「世界とつながる方法を考えよう」 

・外国人の方と、それぞれの国の文化

を伝え合う。 

・交流活動を計画し、実践する。 

（例）外国人を招いて、文化交流を目

的としたレクリエーション。 

〇SDGｓ私たちの目指す GOAL 
【環境学習】 

・各学級で決めた GOAL 
（課題設定）への迫り方を確認する。 
・達成するための、情報収集 
 （取材・実践・調べ）をする。 
・情報収集によって分かったことを 
整理し、学級ごとの話し合いに 
よって整理し分析する。 

・そこで新たに課題が生まれた場合は 
再設定し、課題設定・情報収集・ 
整理分析を繰り返しながら、理解を 
深める。 

・学級での学びをまとめ、学年に発表 
する。 

・他の学びを知り、自分の学びと関連 
させて自分の答えをもつ。さらに、 
これまでの学びを振り返るための 
パフォーマンステストを行う。 

〇新たな道を切り開く私の一歩 
【キャリア学習・進路】 

・随時進路面談 

３
学
期 

○ムッキースクラム 
 ～みんなで守ろう、みんなの命～ 

【環境学習】 
 

・各クラスで防災・防犯に関する追究
テーマを決める。 

・各クラスで防災・防犯について調べ
学習を行う。 

・個人と学級でそれぞれ防災・防犯に
関わるまとめ新聞を作成する。 

・各クラスで調べたことをまとめ、学
年で発表を行う。 

〇新たな道を切り拓く私の一歩 
～自立・自律について考える～              
             【進路】 

・過去の成長を振り返り、「自分史」

を作成する。 

・立志の式でこれから生きていく上で

の誓いを立てる。 

・高校とはどんなところか考える。 

・専門学科の先生の話を聞く。 

・関心のある職業について調べ、まと

める。 

〇新たな道を切り開く私の一歩 
【キャリア学習・進路】 

・随時進路活動 

・卒業に向けて、後世に生きる持続 

可能な社会（学校）づくりに向けて、 

あり方を考える。 

・後輩との絆づくり活動 

・卒業式 



 


