
総合的な学習の時間の指導計画 岡崎市立城北中学校　2020

1年活動計画 2年活動計画 3年活動計画

ﾃｰﾏ 「知る」 「触れ合う」 「考える」

ねらい

　城北中学校の歴史や伝統，環境を含め
た郷土の様々な姿を見つけ，学校生活に
主体的に取り組もうとする態度や郷土を
愛し知ろうとする態度を育てる。

　郷土に交わるとともに，地域の環境政
策について追究し，視野を広げる。ま
た，職場体験学習を通して働く人の思い
や働くことの大切さを学び，将来の職業
や適性について考える。

　持続可能な社会の実現に向け，企業や
国などの環境への取組や学区・市の特色
を知る。また，持続可能な社会の実現に
向けて自分にできることと自らの生き方
や進路について考える。

○学区に触れる ○学区で働く人について考える ○学区を考える

・テーマへの興味・意識付け

○生態系をめぐる環境の変化を知る
・城北学区と岡崎市の特色を知る

1学期

・動植物の絶滅の危機を知る
・働くことの意味や仕事の価値観につい
て考える

○調査テーマを設定する

・日本が直面している外来生物の脅威を
知る

・身近な人の職業や職業観の聞き取り調
査をする

・人間と自然の共存や自分にできること
について考える

・職業適性検査を通して，自分に適して
いる職業を知る

・食，家康，伝統，市制○○年，名所や
旧跡

○職場体験学習への意識を高める ・抱えている課題や将来の展望を知る

○城北中の歴史や伝統に触れる

・テーマへの興味・意識付け ○企業や国などの環境への取組を知る

・体験学習希望調査と学習場所の決定
・事前訪問のための電話連絡と履歴書
カード作成，行程調べ

○テーマを設定する ・事前訪問のための事前指導

・事前訪問
○職場で体験学習に取り組む

○わたしのエコ宣言をする
・一分不動，暁天かけ足，ねずみグルー
プ，資源回収，無人購買など

・環境家計簿の振り返り
・未来を守るエコ宣言の作成

・各自で予備調査をする ○自己の将来像を考える

○テーマについて調査をする
○職場体験学習を通しての学びを，自己
の生き方に生かす
・礼状書き
・体験学習のまとめとグループ発表

・持続可能な社会に生きる自分の姿を予
想する
・自分の未来予想実現に向けて，具体的
なステップを考える

○地球温暖化防止策を考える ・現在の自分を知り具体的な取組を考える

・未来予想図発表会のための準備

2学期 ・進路調査，進路選択

・進路決定

・地球温暖化のメカニズムを知る
・岡崎市や近隣の自治体の地球温暖
　化防止策を知る

○調査内容を聞き合う ○環境家計簿で自己の生活を振り返る

・調査内容の発表と感想交流 ・環境家計簿実施報告
・城北中の歴史と伝統に込められた思い
についての考えを深める

・エコ家庭の環境家計簿の分析

・自分自身の学校生活を見直し，よりよ
くするための方法を考える

・数値を減らすための取組の確認 ○未来予想図を聞き合う

・身近でできるエコアイデアの確認

○郷土にいる人に関心をもつ
・郷土で活躍する人を知る ・未来予想図発表会

3学期 ・働くことの意味を考える

・立志の式
・保護者への感謝の手紙作成

○本年度の重点目標

　

・城北学区や岡崎市のエコ活動
・日本政府や各国の取組を知る
・低炭素社会未来実現カードの作成

・テーマ別グループ作り
・聞き取り調査（本校職員，家族，地域
の方々）
・図書資料
・現地調査
・体験

◆「できるのか？

人間と自然の共生」

◆調査活動の方向付け

・日常の学校生活の振り返り

・追究対象の選定

◆郷土調査活動
・身近な人の職業調べ

・自分の興味のある職業調べ

◆職場体験活動（6月）
・２～３日間実習

◆調査結果のまとめと発表準備

・模造紙 ・画用紙
・紙芝居

・プレゼンテーション資料

城北学区を基盤として，郷土を愛し，環境を大切にしようとする心を持ち，地球規模の視点での思考力・判断力を身に付け，持
続可能な社会の実現に向けて自己の生活を振り返り，提言したり，行動したりすることができる生徒の育成
「学校のテーマ」 城北学区の未来
「学年のテーマ」
１年 「知る」・・・城北中学校の歴史や伝統，環境を含めた郷土の様々な姿を見つけ，学校生活に主体的に取り組もうとする

態度や郷土を愛し知ろうとする態度を育てる。
２年 「触れ合う」・・・地域の中に交わるとともに，地域の環境問題について追究する。

キャリア教育を通して，社会で活躍している人の考えや姿勢を学ぶ。
３年 「考える」・・・各地域や企業における環境への取組を調査し，持続可能な社会の維持のために自分ができることを考える。

城北学区や岡崎市の特色を知り，そこで育った自らの生き方や進路について考える。
共通理解事項 ・年間15時間は，岡崎の環境プログラムに沿って環境教育を行う。

・社会や理科で扱える部分は積極的に岡崎の環境プログラムを授業に取り入れる。

◆「城北中の伝統に込められた思

い」を調査しよう

◆「進めよう未来への準備

◆立志の式での誓いの言葉を立てる
・誓いの言葉

◆「城北学区・岡崎市自慢」

◆「城北学区や岡崎市の特色を

調査しよう」

◆「地球温暖化防止のために

自分にできること」

◆「持続可能な社会の実現に向けて

◆「自分の未来予想図を描こ
う」

◆「それぞれの未来に向かって
共に歩み始めよう」


