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仲
よ
く 

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
… 

 

校
長 

都
筑 

祐
一 

1 月 14 日。長放課の時間を使って、事前予告なしの地震 

避難訓練を行いました。子どもたちはもちろん、教師にも事前 

に予告をしていません。 

子どもたちは、校舎内に内緒で仕組んだ通行止め箇所に 

もきちんと対応し、3 分 24 秒で集合、整列を完了することが 

できました。頼もしい姿を見ることができました。  （校長） 

                          

                          

「
夜
に
な
る
と
揺
れ
が
怖
く
て
怖
く
て
、
家
の
中
で

寝
れ
ん
か
っ
た
。
だ
か
ら
隣
近
所
み
ん
な
で
井
戸
の

周
り
に
小
屋
を
建
て
て
、
そ
こ
で
夜
を
過
ご
し
と
っ

た
な
あ
…
」 

 

今
年
92
歳
に
な
る
母
が
、
三
河
地
震
を

振
り
返
っ
て
、
そ
う
語
っ
た
。 

 

１
９
４
５
年
１
月
13
日
。
三
河
湾
を
震

源
地
と
す
る
震
度
７
の
直
下
型
地
震
。
戦

禍
に
あ
っ
て
詳
し
い
こ
と
は
不
明
の
よ
う

だ
が
、
数
千
人
の
死
者
が
出
た
と
い
う
。

そ
の
時
に
で
き
た
深
溝
断
層
は
、
今
も
そ

の
姿
を
残
し
て
い
る
。 

 

さ
て
、
間
も
な
く
訪
れ
る
３
月
11
日
。

あ
の
東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
が
経
過

す
る
。 

建
物
が
倒
壊
し
、
大
津
波
が
町
を
襲
う
。

そ
し
て
原
発
の
メ
ル
ト
ダ
ウ
ン
。
ま
る
で

地
獄
絵
を
見
る
よ
う
な
映
像
が
、
連
日
テ

レ
ビ
に
映
し
出
さ
れ
、
死
者
、
行
方
不
明

者
は
２
万
人
を
超
え
た
。 

 

そ
の
な
か
で
、
釜
石
に
あ
る
鵜
住
居
小

学
校
と
釜
石
東
中
学
校
に
い
た
子
ど
も
た

ち
は
、
全
員
無
事
に
避
難
し
た
。
の
ち
に

釜
石
の
奇
跡
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

そ
し
て
そ
れ
は
１
人
の
女
子
中
学
生
が

発
し
た
呼
び
か
け
で
始
ま
っ
た
。 

「
津
波
が
く
っ
ど
ー
。 

逃
げ
っ
ぺ
！ 

逃
げ
っ
ぺ
！
」 

す
る
と
、
い
っ
せ
い
に
中
学
生
が
避
難

を
開
始
。
そ
の
様
子
を
見
た
小
学
生
も
続

く
。
中
学
生
は
低
学
年
児
童
の
手
を
引
く
。

こ
れ
に
よ
っ
て
570
人
、
全
員
の
命
が
救
わ

れ
た
。 

 

こ
の
事
実
は
私
た
ち
に
貴
重
な
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
残
し
て
い
る
。
そ
れ
は
い
ざ
と
い

う
と
き
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
率
先
避
難

者
に
な
る
こ
と
。
指
示
を
待
た
ず
、
自
ら

逃
げ
る
た
め
の
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
の

重
要
性
だ
。 

 

地
震
だ
け
で
は
な
い
。
毎
年
日
本
列
島

を
襲
う
ゲ
リ
ラ
豪
雨
。
市
の
防
災
マ
ッ
プ

は
、
常
南
学
区
に
土
石
流
や
急
傾
斜
地
崩

壊
な
ど
の
危
険
性
を
教
示
し
て
い
る
。
い

ざ
と
い
う
と
き
、
ま
さ
に
率
先
避
難
が
求

め
ら
れ
る
地
域
な
の
だ
。 

 

改
め
て
、
防
災
に
関
し
て
何
が
大
切
か

考
え
て
み
る
。 

 

私
は
命
を
救
う
率
先
非
難
「
逃
げ
ろ
！
」

と
、
地
域
の
力
「
仲
よ
く
」
が
、
大
切
だ

と
思
っ
て
い
る
。「
仲
よ
く
」
と
は
、
い
ざ

と
い
う
と
き
に
試
さ
れ
る
住
民
同
士
の
普

段
か
ら
の
つ
な
が
り
の
こ
と
だ
。 

 

い
つ
来
る
か
わ
か
ら
な
い
南
海
ト
ラ
フ

大
地
震
と
ゲ
リ
ラ
豪
雨
。
隣
近
所
で
声
を

掛
け
合
い
、
仲
よ
く
生
活
す
る
こ
と
が
、

防
災
の
大
き
な
力
に
な
る
。 

小
屋
を
建
て
る
こ
と
は
な
い
が
、
み
ん

な
仲
の
い
い
常
南
学
区
で
い
た
い
と
思
う
。 
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