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二 年 度 岡 

 ◇ 岡崎市小学校陸上大会（9/30・木・キッズデイズ）の学校対応について   

  

 岡崎市教育委員会からの通知により、週明けの 13 日（月）より、市内小中学

校の分散登校は解かれ、全小中学校が全員登校となる。いまだに高い感染者数が

報告されている現状を鑑みれば、より一層段階を上げた感染症対策が必要となっ

てくるのは、すでに全員登校を実施している本校も同様である。 

 

 マスクについても、【不織布マスク推奨】の提言があった。今後、気温が低下す

ることもあり、装着と暑さによる「呼吸のしにくさ」は低減されることから、【マ

スクの二重装着（※１「不織布マスク」と「布マスク」の重ね・「不織布マスクの二重がさね」等）】も

検討の余地があろう。これについては、保護者の皆様でご判断いただきたい。 

 ※１）布マスクよりも不織布マスクの方が感染予防力が高いことが立証されている。 

  もし、マスクを二重に重ねる場合は、不織布マスクを下（口に近い方）に、布マスク 

  を上（外気に触れる側）にした方が効果的である。 

 

 

 さて、表題の「9月 30日（土）の岡崎市小学校陸上競技大会」であるが、現時

点において、小学校球技大会、さらに中学校新人戦総合体育大会と足並みを揃え、

感染症対策（※２）を施した上での開催の方針が示された。 

 ※２）緊急事態宣言が解けた場合、保護者の参観については、児童 1名に対し、「屋外競技は 2名」

「屋内競技は 1 名」の制約等。緊急事態宣言の延長や感染者数の増加等により、無観客とする

ことも考慮。会場および控室での喫食なし。特別ルールの実施など。今後変更される場合もあり。 

 

 本校の部活動指針として、【緊急事態宣言下での部活動は中止する】という取り

決め（学校開放事業も同様）がある。その上、９日(木)現在での政府発信の報道

によれば、２週間ないし３週間の愛知県の「緊急事態宣言の継続」を検討中との

ことである。つまり、宣言延長の場合、３週間の宣言解除であれば、宣言中で陸

上大会の不参加、仮に２週間後の延長で解除されたとしても、前日の練習のみで

の陸上大会参加となり、安全面を考えると不参加を検討せねばならなくなる。裏面へ 



 安全策を第一とすれば「大会不参加もやむなし」である一方、子供の立場から

すれば、コロナが理由で機会を奪われるとなっても、気持ちよく留飲を下げるこ

とはできないだろう。 

 

 しかも、複数の学校が緊急事態宣言の延長があっても来週から部活動を再開さ

せ、大会に備えるという情報もある。 

 

 よって、本校の陸上部の活動と大会への参加について、金曜日の朝に４年生か

ら６年生の児童を体育館に集め、「臨時部活動集会」を開いて、以下のように伝え

ることとした。 

 

 ＜9/12（日）で「緊急事態宣言が解除」された場合＞ 

・9/14（火）から部活動を開始する。 

・岡崎市小学校陸上大会は、全部員の中から選手を選出し、大会に出場する。 

・9/30（木・キッズデイズ期間中）の陸上大会にはチームとして参加する。よって、 

学校に集合し、バスかタクシーで会場まで移動する。 

 

 ＜9/12（日）以降も「緊急事態宣言が延長」された場合の対応＞ 

・部活動を行わない期間中ではあるが、小学校陸上大会には、「本人の希望」と 

「保護者の承諾」、さらに「部活動顧問の推薦」により、一部の選手のみ、大会に 

出場する。 

・大会種目は５・６年生のみであることから、選手の対象は５・６年生のみとする。 

※４年生は、選手対象外（来年以降に頑張ってもらいたい。） 

※選手にならなかった者の会場での応援もなし。（０密の確保に努める） 

・出場選手数には制限があるため、６年生の希望者を最優先する。 

・大会出場の意思がある５・６年生は、種目について部活動顧問からアドバイスを 

受ける。 

・大会出場選手については、保護者の同意の下、9/17(金)、21(火)、24(金)、 

28(火)の授業後（本来、部活動を行う時間）のみ、【部活動の陸上大会出場に 

向けた特別練習措置】として練習を行う。（希望者のみ） 

・大会当日については、密を避ける観点から、学校単位での移動は行わず、児童 

は【保護者の送迎】とする。 

 

 ５・６年生の児童の保護者におかれては、大会出場および特別練習の参加につ

いて、お子様の相談に乗っていただくとともに、対応へのご理解とご協力をお願

いしたい。 


