
 

 

 

 

 

 

 

  
     

 １１月８日（火）から、かけ足週間が始まり

ました。青空タイムの１０分間、低・中・高学

年に分かれて、運動場のトラックを走ります。

最初の１周はみんな同じペースで走り、その後

は自分の体力に合わせて周回を重ねていきます。走った周回の数だけかけ足カードに色を

塗れるので、子供たちは１周でも多く走ろうと、自分の限界にチャレンジしていきます。

もちろん教員も、子供たちの状況を把握しながら、個々の体力に応じて走ったり歩きなが

ら見守ったりします。また、今年度から教員が個々に選んだお気に入りの曲をかけ足のＢ

ＧＭとして流すため、子供たちはどんな曲が聴けるのか楽しみにしています。 

そして、１１月１８日（金）に龍北総合運動場にて持久走大会が行われます。保護者の

方々の声援を受けながら広々としたグランドで走るのは爽快で、どの子も輝く姿がきっと

見られるに違いありません。自分の目標に向けて全力を尽くす姿は美しいものです。 

  
 １１月４日（金）に、愛知県警察本部自転車対策小隊

「Ｂ-Force（ビーフォース）」の方々を講師としてお迎

えし、３年生で交通安全教室を実施しました。子供たちは、自転車の乗り方や交通ルール

を守ることの大切さについて、熱心に学ぶことができました。特に自転車の乗り方につい

ては、二人乗りや並進、傘さし、携帯電話使用、大音量のイヤホン等の危険性、また、交

通違反の罰則金について予想し、どのくらいの金額なのかを知るこ

とができました。なかでも飲酒運転の罰則金が１００万円と予想以

上に高かったことに、驚きの声が上がりました。 

自転車の危険な運転により、自分だけでなく相手も大けがをする可能性があります。交

通ルールを守り、正しい乗り方をして、自分の命とみんなの命を守るように、常日頃から

気をつけましょう。「注意一秒、けが一生」を心にとめておいてください。 

 

 １１月８日（火）に、早朝より常磐学区寿会の方々が集まって

くださり、校内の草刈りや落ち葉集め、木々の剪定が行われまし

た。６年生も手伝って、今まで以上に学校がきれいになりました。学校は、学区の皆様の

おかげで成り立っていると改めて感じることができました。ありがとうございました。 

校長室だより Ｎｏ．２４ 令和４年１１月１１日（金） 


