
 

 

 

  

「みんなが主役」になる運動会をめざして 
 

４年ぶりに全体開催を予定している運動会。１２

日（金）の１時間目に初めて全校が運動場に集結。

開会式と「大玉転がし」の練習です。４年生までの

竜美っ子だけでなく、多くの教職員が知らない世

界。職員会議でも心配の声が上がりました。 

私は、どうしても「全体」にこだわりました。そ

れは今年度の運動会のテーマ「一つにつながり 

きらきら輝く竜美っ子 みんなが主役の運動会」

を実現したいからです。過去には、揃っているか、

流れはスムーズか、塔は高いかと形や見る側を意識

して何度も繰り返し練習をしていました。実は私もその１人。 

しかし、コロナ禍を経験することで、何が大切か・・それは

「みんなが主役」を再認識したのでした。１１日の職員会議で、 

〇 子供が子供に語る練習を 

〇 立ち止まり、ゆさぶりをかける教師のことばがけを 

〇 子供が解決するドラマチックな展開を 

笑いあり、涙あり・・子供が輝く姿をお願いしました。 

加藤体育主任に全校で夢中になれる競技をお願いしたところ

「大玉転がし」に。触れる時間は一瞬です。実は応援がメイン。

運動場がまさにライブ会場になって大盛り上がり。「楽しかった～」「今度こそ絶対に勝つ！」と

興奮ぎみに。 

予行はなし、短

期間の練習でパフ

ォーマンスを引き

出すには、子供主

体であることです。

そのためには、全

体開催が欠かせません。互いを見て、応援をして、「あ

の子ってすごい」「自分っ

てこんにがんばれるん

だ」と竜美っ子が自己肯

定感を高め、主役になり

きらきら輝くことをみな

さん、ぜひお楽しみに！ 
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