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保護者の方へ 

 7月４日（木）の保護者 AED・心肺蘇生講習は膝を床に付けて行います。膝に痛みを感じられる方はタオ

ルやクッションなどご持参ください。 

 

 総務省消防庁のデータ(令和５年５月～９月)によると、熱中症の発生場所の約４割が「住居」(敷地内全て

の場所を含む)だそうです。エアコンは 28℃を目安に、除湿機能を活用したり、室内の温度・湿度もこまめ

にご確認ください。また、就寝中の熱中症にもお気を付けください。そして、熱中症予防のために必ず朝ごは

んを食べてから登校するようご家庭でお声がけください。 

 

 


