
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

保健室
ほけんしつ

からのお知
し

らせ ～その１～ 1年間
ね ん か ん

のほけん○○(2月
がつ

末
まつ

集計
しゅうけい

) 

保健室
ほけんしつ

に病気
びょうき

できた人
ひと

 保健室
ほけんしつ

にけができた人
ひと

 学校
がっこう

を休
やす

んだ人
ひと

(病気
びょうき

・けが) 学校
がっこう

を早退
そうたい

した人
ひと

(病気
びょうき

・けが) 

１７人 ３２人 ３６人 ８人 

去年
きょねん

は 14 人。しかし、保健室
ほけんしつ

のベッドを使う
つか  

回数
かいすう

が年々
ねんねん

減
へ

っています。 

去年
きょねん

は 39 人。1 日 1 マッス

ルや、マッスルタイムをがん

ばっているからかな？ 

去年
きょねん

は 41 人。けんこう貯金
ちょきん

を２年続
つづ

けた成果
せ い か

が出てま

す！(出席
しゅっせき

停止
て い し

は含
ふく

まない) 

去年
きょねん

は 18 人。毎朝
まいあさ

検温
けんおん

をし

たことで、自分
じ ぶ ん

だけでなく周
まわ

りの人も大切
たいせつ

にできたね。 

 

保健室
ほけんしつ

からのお知
し

らせ ～その２～ けんこう貯金
ち ょ き ん

活動
か つ ど う

終了
しゅうりょう

のお知
し

らせ 

 3 月 3 日をもって、下山
し も や ま

銀行
ぎ ん こ う

は一時
い ち じ

閉店
へ い て ん

します。その後
ご

、合計
ご う け い

貯金
ち ょ き ん

額
が く

とともに、ふりかえり用紙
よ う し

を配付
は い ふ

します(2月
が つ

生活
せ い か つ

のふりかえりはありません)。この 1年
ね ん

の生活
せ い か つ

をおうちの人といっしょに、

よくふりかえをしましょう。 

下山
しもやま

銀行
ぎんこう

健康
けんこう

推進課
すいしんか

 健康
けんこう

部長
ぶちょう

 平松沙
ひらまつさ

季
き

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

 からだと心
こころ

のアンケ―ト まとめ 令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

 からだと心
こころ

のアンケ―ト まとめ 

保護者アンケ―トのご協力ありがとうございました 

 お子様が目標を達成するために、ノーメディアの日に

家族でトランプやドッジボールをしたり、家族で団欒す

る時間を作っていただいたり、マッスルに一緒に取り組

んでくださった家庭がとてもたくさんありました。何よ

り、お子様が規則正しい生活を送ろうと成長している姿

を家庭と一緒に共有し、感じることができたことにとて

も嬉しく思います。ご家庭の協力があったからこそ、昨

年のアンケートより伸びていたり、意識が上がっていた

りしていると思っています。今後も、お子様の健やかな

成長のためにぜひともご協力をお願いいたします。 


