
 

 

 

 

 

 

  

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こ ん ね ん ど

も、残す
のこ   

ところ１か月
  げつ

となりました。勉強
べんきょう

や運動
うんどう

、夢中
むちゅう

になって取り組ん
と   く   

だことなど、１年前
  ねんまえ

の自分
じ ぶ ん

よりもレベルアップしていますか？今
いま

のクラスで生活
せいかつ

する時間
じ か ん

も短く
みじか   

なってきました。毎日
まいにち

元気
げ ん き

に登校
とうこう

し、たくさんの思い出
お も  で

を作っ
つく   

て

いけるといいですね。 

連尺小学校 ほけんだより 

すくすく  

令和６年２月２７日 

第１０号 

耳
み み

を大切
た い せ つ

にしよう 

３月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
も く ひ ょ う

 
（３月

が つ

）フッ化物
か ぶ つ

洗
せ ん

口
こ う

の予定
よ て い

予定
よ て い

 
７
な

日
のか

（木
もく

）・１４日
か  

（木
もく

）…６年
ねん

最終
さいしゅう

 

２１日
にち

（木
もく

）    

 

 耳
み み

についてくわしく知ろう
し   

！ 

「音
お と

」と「耳
み み

」 

 耳
みみ

は、周り
まわ   

から伝わって
つた       

くる

音
おと

を集め
あつ   

、空気
く う き

の振動
しんどう

である

音波
お ん ぱ

を電気
で ん き

信号
しんごう

に変えます
か    

。

そして、耳
みみ

の神経
しんけい

を通じて
つう     

脳
のう

に音
おと

の情報
じょうほう

を伝える
つた     

働 き
はたら   

を

します。 

じしょうこつ  さんはんきかん  

がいじどう  こまく  かぎゅう  

外耳（がいじ） 中耳（ちゅうじ） 内耳（ないじ）  

 

振動
しんどう

を 

増やして
ふ     

 

内耳
な い じ

へ

伝 え る
つた      

 

 

中
なか

のリンパ液
えき

の振動
しんどう

を電気
で ん き

信号
しんごう

に変える
か    

 

聴神経 
ちょうしんけい  

 
電気
で ん き

信号
しんごう

を 

脳
のう

に伝え
つた  

る 

 音
おと

の通り道
とお  みち

 

 
空気
く う き

の振動
しんどう

を 受 け 取 っ て
う      と        

耳
じ

小骨
しょうこつ

に伝える
つた    

 

耳
みみ

は、「音
おと

を聞く
き   

」「音
おと

の方向
ほうこう

が分かる
わ     

」「体
からだ

のバランスをとる」という 

働き
はたら  

をしています。 
 


