
美合小 地震防災マニュアル（保護者用）（表） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●東海地震予知情報および当地方に大規模地震が起きたときに、児童の安全を確保するために、以下のよ

うに行動するので、ご家庭の協力をお願いします。 

●このマニュアルは、新しいマニュアルが配布されるまで、保管し、該当する事態が起こった時には、決

められた手順で行動するようにお願いします。 

●災害発生時および引き渡しによる学校への来校は、徒歩でお願いします。周辺道路が狭く、十分な駐車

場がありません。自動車での来校は、交通渋滞や事故につながり、すばやい避難等ができず、かえって

危険が増す恐れがあります。 

【「南海トラフ地震臨時情報」が発表されたとき】 

１ 南海トラフ地震臨時情報（調査中）が発表された場合 

〇原則として、通常どおりの教育活動を行う。 

〇校外活動については、発表後に出発する場合は、一時見合わせ、校外で活動中の場合は、いつでも帰

校できるよう準備する。 

２ 南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）が発表された場合 

〇原則として、通常どおりの教育活動を行う。 

〇校外活動については、発表後に出発する場合は、一時見合わせ、校外で活動中の場合は、いつでも帰

校できるよう準備する。 

３ 南海トラフ地震臨時情報（巨大地震警戒）が発表された場合 

〇児童生徒の安全確保に留意しながら、原則として通常の授業や行事は行い、授業終了後には、児童生

徒等を速やかに帰宅させる。 

〇校外活動については、発表後に出発する場合は中止。校外で活動中の場合は、速やかに帰校する。 

〇部活動については、実施しない。 

〇校長は、学校立地条件（土砂災害警戒区域なども含む）や児童生徒等の登下校の状況を勘案して、必

要と判断した場合には、臨時休校とすることができる。 

※安全確保や今後の学校運営に関わる協議等のため、休校とすることもある。 

 

 

 

 

 

【在校中に地震が起こったとき】 

●岡崎に震度４以下の地震が起こったとき 

 特別な被害がない限り、揺れが収まったら、平常の学校活動を再開します。 

●岡崎に震度 5弱以上（震度５強・６弱・６強・７を含む）の地震が起こったとき 

 学校のすべての活動を切り上げ、引き渡しによる下校を行います。保護者の方は、特別な連絡がなくて

も学校に「引き渡し」に来てください 

 ・引き渡し場所、方法については、東海地震注意情報および東海地震予知情報のときと同じです。 

 ・学校及び周辺に被害が出ていることも想定されます。安全に十分留意され、来校してください。 

 

【登下校中・家庭にいるときに地震が起こった時】 

●岡崎に震度４以下の地震がおこったとき 

・通学路等の安全を確認しながら、学校の開始時間にあわせ登校する。または、すみやかに下校する。 

●岡崎に震度５弱以上（震度５強・６弱・６強・７を含む）の地震がおこったとき 

・学校から連絡があるまで登校を見合わせる。 

・登校下校中の児童は、退避行動をとったのち、揺れが収まったら、安全を確認しながら、帰宅するか

学校に避難する。 

・すでに学校に登校している児童については、引き渡しによる下校を行う。方法は上記と同じ。 



 

 

美合小 地震防災マニュアル（児童用）（裏） 

美合小学校で取り組んでいる自分を守るための行動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●緊急
きんきゅう

地震
じ し ん

速報
そくほう

が流
なが

れたり、実際
じっさい

に揺
ゆ

れを感
かん

じたら 

 シェイク・アウト（落下物
らっかぶつ

から身
み

を守
まも

るための行動
こうどう

） 

   ①しせいをひくく   ②あたまをまもる   ③じっとする 

   ＊机
つくえ

のあるときは、頭
あたま

からもぐる。机
つくえ

の脚
あし

を両手
りょうて

で持
も

つひざをつける（正座
せ い ざ

スタイル） 

   ＊隠
かく

れるものがないときは、ひざをつけて小さくしゃがむ（ダンゴ虫
むし

スタイル） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

すために気
き

を付
つ

けること 

お・は・し・も（安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

するための合言葉
あいことば

） 

 「お」＝おさない  「は」＝はしらない  「し」＝しゃべらない  「も」＝もどらない 

 

●避難
ひ な ん

するときに誘導
ゆうどう

してくれる人がいるときの心構え
こころがまえ

 

 い・つ・も（誘導
ゆうどう

してくれる人と避難するときの合言葉
あいことば

） 

 「い」＝いっしょうけんめい  「つ」＝ついていく  「も」＝もどらない 

 

●一人で避難
ひ な ん

するときの心構え
こころがまえ

 

 お・か・に（一人で避難
ひ な ん

するときの合言葉
あいことば

） 

 「お」＝おちついて  「か」＝かんがえる（どこが安全
あんぜん

か） 「に」＝にげる（一目散
いちもくさん

に） 

 


