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《激励会より》◆一年前の先輩の部活動での姿を思い出してください。 
フットベースボール部では、キックの仕方や、ややこしいルールを分かるまでとこと

ん教えてくれました。ナイスプレイには、自分のことのように喜んでくれた優しい姿があり
ました。ソフトでは、現 6 年生にとっては「ソフトは初めて」という子が多かったので、ト
ンネルも多かったですよね。でも、ミスを責めることなく、みんなでカバーをしてくれました
よね。最後の大会では、点数が離れても「絶対に 1点取るんだ！」と決して諦めず、
最後の最後に 3 点をもぎとって、みんなで大喜びしましたね。先輩の姿から、「仲間
を大切にする」「諦めない」～大切なことを肌で感じたことと思います。 
「最後まで諦めない」――例えば～大会は、この前見たように学校の何倍も広

い、そして本番は観客もいっぱいいます。緊張で、もしかしたら、スタートで出遅れるか
も…、途中で転んでしまうかも…、バトンを落としてしまうかも…。一番後ろになってしま
うかも…。そんな時こそ、「負けるもんか！」です。そんな時、気持ちを切り替え、挑
めば、きっと楽しいし、終了後の気持ちは大きく違うはずです 
「仲間力」――選手として出場できる人数は限られています。＝一緒に練習した

けど、練習の成果を大会で発揮する場面のない仲間もいます。そういう仲間が、選
手の闘う姿に熱くなれる場面がいっぱい見られるといいな…。 
「最後まで諦めないこと」「仲間力」を心に、この大会当日にも、全ての子がもうひ

とつレベルアップすることを願っています。 

 

◆選手紹介返事～立派でした。 

◆舞台から「選手入場」     ◆ムービーで活動を振り返る。   ◆キャプテンのお話～堂々としていました。 

◆123年生による「エール」～心に響きました。 ◆4年生が運営。激励の言葉もよく考えられてジーンとしました。 

岡崎市小学校陸上競技大会・選手激励会 

◆ユニフォームを着て部活動に 


