
  

 

 

 

 

 

 

能登半島地震関連の報道を見聞きする中で、子供たちに

いざというときの対処法を教えたいと考えていました。そんな

とき、「これはいい！」と感じる絵本を見つけたので、すぐに購

入して集会で読み聞かせをしました。概要を紹介します。 

大きな揺れが来るまでおよそ８秒。この間の動きが生死を

分ける。まずは「うさぎ」の姿勢になって周りを見回し、できる

だけ安全な場所を「さがす」。次は「ねずみ」のように低

い姿勢で素早く「はしる」。最後は「かめ」のように手足

を引っ込めて頭や首などを「まもる」。合言葉は「うさ

ぎ、ねずみ、かめ」「さがして、はしって、まもる」。 

地震から命を守るための大切なポイントが、小学生に

分かりやすく書かれていると思いました。おすすめの絵

本『おおじしん さがして、はしって、まもるんだ』（岩崎書店）です。 

 

細川小学校では、先週から、インフルエンザや新型コロナウイルスを含む、

発熱等の体調不良による欠席者が増えています。学校では、音楽発表会に

向けての練習が進んでいますが、換気や手洗い等、感染拡大予防に留意して

いきます。ご家庭でも、お子さんの体調管理や登校前の健康観察等のご協力

をよろしくお願いいたします。 

 

現在、来年度の教育課程

編成を進めています。年間行

事予定表は２月下旬に配付

予定ですが、必要な方もある

と思いますので、４月の主な

予定のみここでお知らせしま

す。ただし、現時点での予定

ですので、今後、変更があり

得ることをご理解ください。 

 

 

 

 

 

 

『おおじしん さがして、はしって、まもるんだ』 

令和５年度  岡崎市立細川小学校  校長室だより 

令和６年１月３１日  第１２号  

体調不良による欠席者増加 

令和６年度年間行事予定について 
４月４日(木)始業式・入学式 
      ２～５年生９：００下校 

６年生１１：０５下校 
      １年生１１：３０ごろ親子下校 
  ５日(金)１１：３０一斉下校 
  ８日(月)２～６年生弁当持参、１４：５０下校 
  ８日(月)～１０日(水)１年生１１：４０下校 
  ９日(火)２～６年生給食開始 
 １１日(木)給食なし、１１：３０一斉下校 
１２日(金)１年生給食開始、１３：３０下校 

 １５日(月)１年生通常日課開始 
 ２０日(土)授業参観・引渡訓練 

１１：００親子下校 
 ２２日(月)代休日 


