
令和４年度 岡崎市秦梨小学校 部活動に係る活動方針 

 

１ 本校の部活構成   

男子 ソフトボール（４・５・６年生） 

女子 ダンス・陸上部（４・５・６年生） 

 ・全員参加制を原則とし、４・５・６年生で構成する。  

・原則全職員で指導を分担して行う。 

 

２ 具体的な活動方針  

（１）部活動運営について 

 ・学校は適切な部活動運営に配慮し、指導・管理・運営体制を整備する。  

・校長は部活動の目的を策定し、児童・教職員の実態に応じて適切な活動ができるよう

に指導・助言する。  

・顧問は運営方針等を共通理解し、児童の安全に配慮しながら、信頼関係を築き、児童

が活動の喜びや達成感を得られるよう支援する。  

・運動前後は手洗い、手指消毒を行う。 

・熱中症予防のために運動時のマスクの着脱については、適宜指導し対応するように努

める。 

・熱中症予防のために適宜水分補給や休憩、ＷＢＧＴの確認を行う。 

・活動場所の施設、設備、道具について、定期的な安全確認を行う。  

・緊急時の対応については、ＡＥＤの玄関設置や緊急連絡網の作成を行い、対応する。 

（２）活動量（休養日や活動時間等）について  

ア．平 日  

・毎週火・水・金曜日に、週合計４時間以内の活動を行い、短時間で集中して力をつけ

ることをめざす。 

 ・最終下校時間を制定し、下校時の安全に配慮する。時間は日没時間に合わせ月ごとに

決め、１１月～２月は部活動を休止とする。  

イ．休 日  

・原則土日の活動を行わない。ただし、練習試合がある場合等についてはこの限りでは

ない。  

・活動時間は３時間以内とし、長時間、終日の練習はしない。 

 

３ 保護者及び地域との連携  

・保護者に毎月予定表を配付する。  

 ・雨の日で部活動を短縮、中止する場合は、昼までに学校配信メールで知らせる。 


