
令和８年度 秦梨小学校 部活動に係る活動方針 

 

１ 本校の現状 

  ・部活構成  秦梨 Sport Culture部（呼称 秦梨ＳＣ）  

陸上競技、レクリエーション、音楽等、運動や文化的活動を行う。 

  ・希望参加制 参加希望者４・５・６年生で構成する。 

  ・陸上をメインとして男女一緒に活動する。 

   ・全職員が指導を分担して行う。 

２ 本校における課題 

   ・児童の主体的な活動を支援しながら、安全に活動する。 

３ 具体的な活動方針 

 （１）部活動運営について 

   ・学校は適切な部活動運営に配慮し、指導・管理・運営体制を整備する。 

   ・校長は部活動の目的を策定し、児童・教職員の実態に応じて適切な活動が出来るよ

うに指導・助言する。 

   ・顧問は運営方針等を共通理解し、児童の安全に配慮しながら信頼関係を築き、児童

が活動の喜びや達成感を得られるよう支援する。 

 （２）活動量（休養日や活動時間等）について 

  ア 平 日 

・毎週火・水に活動を行い、週合計４時間以内とする。 

大会や活動発表が近い時期は、金曜に活動する場合もある。 

   ・最終下校時刻を１６時３０分に制定する。１１月～２月は日没時間が早いため、部活動

を休止とする。 

  イ 休 日 

   ・原則、土日の活動を行わない。 

  ウ 長期休業中 

   ・土日祝日の活動は行わない。 

   ・活動時間は２時間以内とし、終日の練習は行わない。 

４ その他 

 （１）保護者及び地域との連携 

   ・保護者に毎月予定表を配付する。 

 （２）安全の確保と緊急時の対応 

   ・活動場所の施設、設備、道具について、定期的な安全確認を行う。 

・熱中症予防のために適宜水分補給や休憩、ＷＢＧＴの確認を行う。運動中はマスクの

着用をしないことを原則とする。 

・練習前後の手洗い、手指の消毒等感染症対策を行う。ミーティングや指示など密にな

らないよう配慮する。 

・緊急時の対応については、ＡＥＤの玄関設置や緊急連絡網の作成を行い、対応する。 

（３）今後の部活動の展開について 

・岡崎市の大会等実施規定に従い、地域移行に向けた活動のあり方を学区とともに検

討していく。 


