
 

 

 

 

  

   
    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 

６月１１日 

ＮＯ.１５ 

岡
崎
市
に
は
数
名
の
栄
養
教
諭
さ
ん
が
い
ま
す
。
今
年
も
六
日
に
、

男
川
小
学
校
の
松
井
先
生
を
お
呼
び
し
て
、「
残
さ
ず
食
べ
る
と
な
ぜ

い
い
の
か
」
の
授
業
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
松
井
先
生
は
市
の
給
食

セ
ン
タ
ー
に
も
行
っ
て
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
も
考
え
て
い
ま
す
。
昨
年
も

授
業
を
し
て
も
ら
っ
た
お
か
げ
で
、
三
、
四
年
の
子
は
、
食
べ
物
を｢

エ

ネ
ル
ギ
ー｣

に
な
る
も
の
、｢

か
ら
だ｣

に
な
る
も
の
、
か
ら
だ
の｢

ち
ょ

う
し｣

を
整
え
る
も
の
に
分
け
る
こ
と
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
こ
と

が
大
事
で
あ
る
こ
と
を
、
よ
く
分
か
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
の
栄
養

分
け
ゲ
ー
ム
に
も
楽
し
く
取
り
組
み
、
知
識
を
深
め
ま
し
た
。 

思
い
か
え
す
と
自
分
も
、
昔
は
よ
く
「
残
さ
ず
食
べ
な
さ
い
」
と
親

に
叱
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
栄
養
の
三
要
素
な
ど
よ
く
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
今
、
好
き
嫌
い
な
く
食
べ
ら
れ
る
の
は
、
家
庭
の｢

食

育｣

の
お
か
げ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。｢

食｣

は
健
康
や
自
分
の
生
活
と
も

深
い
つ
な
が
り
が
あ
り
、
今
で
は
「
食
育
」
や｢

給
食｣

の
大
切
さ
が
学

校
で
も
説
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
将
来
に
わ
た
っ
て
、
食
べ
る

こ
と
の
大
切
さ
を
知
り
、
自
分
の
力
で
考
え
、
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
し

て
い
く
こ
と
、
そ
れ
が
自
立
し
た
姿
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。 

読
書
も
一
人
で
自
立
し
て
行
う
学
び
と
言
え
ま
す
。
そ
し
て｢

読
み

聞
か
せ｣

は
、
子
供
た
ち
の
読
書
活
動
の
入
口
と
言
わ
れ
ま
す
。
読
み

聞
か
せ
中
、
秦
梨
っ
子
は
集
中
し
て
お
話
を
聞
い
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
読
み
聞
か
せ
を
通
し
て
、
子
供
た
ち
は
本
の
楽
し
さ
を
知
り
、

想
像
力
や
集
中
力
、
読
解
力
や
共
感
力
な
ど
様
々
な
力
を
手
に
入
れ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
だ
と
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

小
学
校
教
育
の
目
的
の
一
つ
は
、
自
立
し
た
子
を
育
て
る
こ
と
で

す
。
給
食
や
掃
除
、
放
課
も
子
供
の
自
立
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

様
々
な
こ
と
に
、
人
に
言
わ
れ
な
く
て
も
自
分
か
ら
で
き
る
、
そ
ん

な
秦
梨
っ
子
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。 

全校田植え 

【５日のさえずりさんの読み聞かせ】1,2年｢ありとすいか｣(たむらしげる：ポプラ社)､「うごきません」(大塚

健太他：PIE)､「にじ」(新沢としひこ:ｱｽｸﾐｭｰｼﾞｯｸ)､3､4年「はなちゃんのみそ汁」(安武信吾:講談社)､｢めでたし

めでたしからはじまる絵本｣(ﾃ゙ ｨﾋﾞｯﾄ･ﾗﾛｼｴﾙ:あすなろ書房)､｢なきすぎては いけない｣（内田麟太郎：岩崎書店） 

5,6年「シニガミさん」(宮西達也:えほんの社)､｢ｵﾆのｻﾗﾘｰﾏﾝ しゅっちょうはつらいよ｣(富安陽子：福音館) 

 

栄養教諭の「栄養教室」 
さえずりさんの｢読み聞かせ｣ 


