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６年生にとって部活動の最後の舞台となる
小学校球技大会やオータムコンサートに向け
て、各部の主将がキャプテン会を開き、目標
設定をしました。まんだらチャートを利用し、
中央に最上位目標を立て、周囲にその目標を
達成させるための具体的な行動目標を書きま
した。各部で最上位目標は違えど、行動目標
には共通点があります。声を出す、あいさつ
をしっかりする、時間を大切にする、整理整
頓をする、当たり前のことをきちんとするなど普段の学校生活に目を向け
ています。子供たちからこういった声が出てきたことが大切です。最後に
力を出し切れるように、キャプテンだけでなく、メンバー全員の意識を高
めて本番に臨みたいと思います。

最後の大会・コンサートに向けて キャプテン会で目標設定

【サッカー部】楽しみながらも真剣にメリハリをつけて全力で仲良くやりたい
整列をすばやく、一人一人が声を出す、片付け忘れのボールをゼロにする など

【男子バスケットボール部】優勝
身の回りの整理整頓をする、ミスしてもいいから前向きなプレーをする など

【女子バスケットボール部】勝てなくても悔いなく、笑顔で終わりたい
あきらめないで最後まで全力、授業であいづち・アイコンタクトをしっかり など

【バレーボール部】団結して全力を出し切って悔いが残らないようにしたい
授業も真剣にしっかり受ける、当たり前のことを当たり前にできるように など

【和太鼓部】みんなで協力して本番に全力でいい演奏をできるように
自分だけじゃなくてみんなのことも考える、毎回全力で演奏する など

【ソフトボール部】全力で１回戦を突破する
守備の時は相手よりも声を出す、三振してもいいからバットを振る など

選手激励会の練習では、５年生の子たちが各クラス
に出向いてリーダーを務めています。４年生以下の子
たちは、５年生のパワーを感じ、日に日に声が大きく
なっています。ぜひ、大会に出場する選手たちは全校
の声援を力に変え、これまで積み重ねた練習の成果を
出し切ってほしいと思います。

● 選手激励会を通じて選手たちに感じ取ってほしいこと●


