
 

１４日（金） 

 

１２日（水） 

 

１１日（火） 

 

１３日（木） 

 

１０日（月） 

 

・ご飯  ・牛乳  ・豆腐とあさりのみそ汁 

・ハムとチーズのはさみ揚げ  ・ひじきの煮付け  

・スライスパン  ・牛乳  ・野菜スープ 

・ししゃもフライ  ・ミルクおから   

・ソフトめん  ・牛乳  ・マーボーめん 

・魚ぎょうざ  ・ごぼうと枝豆のサラダ   

・麦ご飯  ・牛乳  ・うずら卵入りカレースープ 

・ハンバーグ  ・ちょうちょマカロニサラダ   

・赤飯  ・牛乳  ・あおさ入りすまし汁 

・とり肉の竜田揚げ  ・菜の花和え  ・いちごクレープ   

卒業お祝い献立です♪ 


