
 

２７日（金） 

 

２５日（水） 

 

２４日（火） 

 

２６日（木） 

 

２３日（月） 

 

・ご飯  ・牛乳  ・冬瓜入りみそ汁 

・里芋コロッケ  ・たくあん和え  

・スライスパン  ・牛乳  ・ポークビーンズ 

・チキンナゲット ・コールスローサラダ ・ブルーベリージャム  

・ご飯  ・牛乳  ・夏野菜カレー 

・ツナじゃがサラダ  ・福神漬け  ・ソフトヨーグルト 

・麦ご飯  ・牛乳  ・五目煮 

・レバー入り白ごまつくね  ・もやしのたらこいため 

秋分の日 

 


