
 

３１日（金） 

 

２９日（水） 

 

２８日（火） 

 

３０日（木） 

 

２７日（月） 

 
代休 

 

・ご飯  ・牛乳  ・豚汁  

・れんこんのはさみ揚げ  ・白花豆の甘煮 

・かつおご飯  ・牛乳  ・とり団子と野菜の含め煮 

・磯華卵巻き  ・ココアバナナドッグ 

・ビビンバ  ・牛乳  ・わかめスープ 

・フルーツヨーグルト 

・クロロールパン  ・牛乳  ・ポークビーンズ 

・あじのアーモンドフライ  ・アロエミックス  


