
５月２２日(火）

５月２３日(水）

・ご飯 ・牛乳 ・じゃが芋入り親子煮

・焼き花かまぼこ ・油揚げと切り干し大根の煮付け

・クロワッサン ・牛乳 ・キャロットスープ

・ミートボールのケチャップ煮 ・キャベツとコーンのソテー

・麦ご飯 ・牛乳 ・豚肉と生揚げのみそいため

・枝豆コロッケ ・寒天サラダ

５月２１日(月）

５月２４日(木）

・ご飯 ・牛乳 ・五目そぼろ煮

・さけの塩焼き ・土佐和え

５月２５日(金）

・ソフトめん ・牛乳 ・カレーソース

・グリーンポテト ・野菜ゼリー
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