
５月８日(火）

５月９日(水）

・クロロールパン ・牛乳 ・コーンスープ

・卵入りハンバーグ ・もも（缶） ・アーモンド入り味付け小魚

・麦ご飯 ・牛乳 ・つくねと野菜のさっぱり煮

・さばのみそ煮 ・白花豆の甘煮

・ご飯 ・牛乳 ・酢豚

・ザーサイソテー ・ミルクプリン

５月７日(月）

５月１０日(木）

・ご飯 ・牛乳 ・若竹煮

・魚型お好み焼き ・キャベツのカラフル和え ・かしわもち

５月１１日(金）

・かつおご飯 ・牛乳 ・のっぺい汁

・具だくさん厚焼き卵 ・紫芋のスイートポテト
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