
３月１３日(火）

３月１４日(水）

・スライスパン ・牛乳 ・じゃがいもの洋風煮

・スコッチエッグ ・イタリアンサラダ ・いちごジャム

・赤飯 ・牛乳 ・かきたま汁 ・愛知のハンバーグみぞれソースかけ

・菜の花和え ・シューフルーツ

・マーボーめん ・牛乳

・いかのフリッター ・甘夏みかん

３月１２日(月）

３月１５日(木）

・ご飯 ・牛乳 ・カレーシチュー

・ポークウインナー ・ちょうちょマカロニサラダ

３月１６日(金）

・麦ご飯 ・牛乳 ・とり団子と野菜の含め煮

・さばのごまみそ焼き ・小松菜のアーモンド和え


