
４月２８日(木）

４月２６日(火） ４月２７日(水）

・麦ご飯 ・牛乳 ・大根と豚肉の煮物

・レバーとさつまいものアーモンド和え ・れんこんのたらこい

・ご飯 ・牛乳 ・シャーレン豆腐

・ショーロンポー ・マンナンサラダ

・小型ロールパン ・牛乳 ・焼きそば

・とり肉の竜田揚げ ・ナタデココミックス


