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                                 岡崎市立東海中学校 

校 長 長谷川勝一 

 

生徒の「登下校時の安全指導」と「熱中症対策」について（お願い） 

 

  生徒が、安全に登下校したり、不快な梅雨の時期に心身ともに健康に生活したりできるよ

うに、日々、指導しているところです。今後、今以上に生徒の安全を確保し、健康的に生活

するために、御家庭でも下記の項目について日常的にお話しいただき、安全や健康管理につ

いて意識を高めていただきますようよろしくお願いします。 

 

記 

１ 現状・心配されること 

（１）天候の急激な変化により、通学路を雨水が覆ったり、川が氾濫したりして通学路を確保

できなかったことがある。 

     （２）自転車通学者だけでなく、徒歩通学者も、道いっぱいに広がったり、交通マナーが悪か 

ったりすることがある。 

（３）車と人、自転車どうし、自転車と人との接触事故が起きたことがある。 

（４）登校時に体調不調になり、友達や職員、地域の方が対応することがある。 

 

２ 御家庭でお話しいただきたいこと 

（１） 登下校について 

① お子様の通学路の危険箇所の確認やその対応について 

②「一旦停止」「並列走行禁止」などの交通ルールについて 

③ 車の運転手から見た歩行者や自転車通学者の危険行為やヒヤリハットの経験について 

④ 事件や事故からの危機回避について 

（２）熱中症対策等健康管理について 

  ① マスクをつける場合、熱中症予防に向けての対応について 

  ② 十分な睡眠と栄養が取るとともに、規則正しい生活をすることの意義について 

 

３ その他 

（１） 天候不順等により安全確保が心配される場合は、遠慮なく学校に、欠席や遅刻などの

連絡を入れてください。安全第一の対応をお願いします。 

（２） 欠席や遅刻の連絡は保護者より、『オンラインによる欠席連絡「東海中学校「欠席・遅

刻」連絡フォーム」』や電話でお願いします。 

（３） 水筒のお茶を多めに持ってくるなど、十分な水分補給ができる準備をお願いします。 

（４） 雨に濡れた服装で生活することで体調を崩すことがあります。必要に応じて着替えを

持たせてください。 

 

 

 

 

 

（連絡先：岡崎市立東海中学校 教頭 ４８－２８２１） 


