
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①自分なりのテーマをもつ 

③何を間違えたのか 

なぜ間違えたのか を分析する 

④ひたすら練習する 

時間を計っ

て 

集中して 

立ち止まらずに 

私は○○の分野が 

弱いなあ 

あわてて見直さなかっ

たから間違えたんだ 

ここ、わかったつもりで 

わかってなかった 

答えや解説を見ずに 

「間違い」こそ宝！ 

○○の分野をとことん 

やってみたいな 

②自分なりにテストしてみる 


