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雨風に耐えて鍛えて幸せの花を育てん 
ＣＲＳを合言葉に額中第２期黄金時代を築きましょう 

 

 
 
 

２年生のスキー学習  ３月１５日（月）～１７日（水） スノーウェーブパーク白鳥高原スキー場（白鳥高原ホテル） 

               ２年生６４名全員参加 

 令和３年３月１５日（月）、２年生スキー学習の出発式で、次の話をしました。「２年生６４名全員参加のスキー学習
の始まり。うれしいです。２０２１年の額中の漢字は「金」です。額中第２期黄金時代を築き、額中開校５０年にふさわしい３年
生になってほしい。スキー学習を通して２年生が変わるチャンスです」 
 私は、スキー学習では初心者コース６班に加わって研修を受けました。初心者なので、ブーツのはき方、ストックの
持ち方を学びました。まず右足だけでスキー板に乗って滑る感覚をつかみ、次は両足で歩行練習をしました。ハの字に
して止まる練習を繰り返し実践しました。生徒はスキーを楽しみました。 
１日目の２１時３０分の部屋長会で、健康観察の報告等、反省をして２日目の目標づくりにつなげました。 

出発式 8:05長谷川教頭先生に挨拶 

スキー学習１日目 ３月１５日（月） 

８：００ 登校 

８：０５ 出発式 

８：２０ 出発 

９：２５ 美濃加茂ＳＡ（トイレ休憩 15分） 

 ９：４０ 美濃加茂ＳＡ出発 

１１：００ 白鳥高原ホテル到着 

１１：２５ 入所式 

１１：３５ 昼食（弁当） 

１２：１５ ホテルの部屋へ移動 

１３：００ スキー研修開講式 

１３：２０ スキー研修①開始 

１５：２０ スキー研修①終了 

１５：３０ 各部屋へ 

１７：３０ 夕食（フライ定食） 

１８：０５ 部屋へ移動 

１８：４０ 学年レク 

１９：５０ 部屋へ移動 

２０：０５ 風呂（1組） 

２０：３５ 風呂（2組） 

２１：０５ 部屋へ 

２１：１５ 反省タイム 

２１：３０ 部屋長会 

２１：４５ 部屋長会伝達 

２２：００ 消灯、就寝 

 

 

 

安全運転の東濃鉄道の皆様 
１号車（岩島弘道 運転手） 

    （黒田優里奈ガイド） 
２号車（山田伸二 運転手） 

    （林 鈴音 ガイド） 
 

入所式 11:25井上支配人様の挨拶 

13:00スキー研修開講式 
白鳥高原プロスノースクール 

  代表兼校長：曽雌鐘哲 
１班（熊田 裕也）２班（廣瀬 康晴） 
３班（伊藤将太朗）４班（前田美恵子） 
５班（安藤 晴彦）６班（松井  健） 
７班（中路 雅和） 
 

13:20スキー研修① 初心者コース１班 

１日目の夕食を楽しむ 夕食後、学年レク（ゲレンデ） 

大変お世話になった 
ホテルの 

（支配人）井上桂一様 
（取締役）桑島政人様 

初心者コースは、けがのないように準備運動を大切に 1歩ずつ着実に技術を向上させました 

インストラクター４名 
によるたいまつ滑走 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初心者コースの４班・６班 

スキー学習のテーマ「だれもがリーダー～新たな額中への第一歩 助け合い支え合う集団へ～」 ３月１６日（火） 

感動的な立志の式でした。あの涙、決意を忘れずに。保護者の皆様のご協力に感謝しています。 

今の 2年生なら額中第２期黄金時代を築き、額中開校５０年にふさわしい３年生になれると確信 
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 スキー学習２日目の夜、感動的な立志の式が行われました。立志の式を成功させるために、実行委員、保護者の皆
様、２年生教職員、ホテルスタッフの皆様等、多くの人の支えがあったことを忘れないでください。 

 立志の式の校長挨拶の中で、次のことを話しました。「２年生のみなさんは、幸せです。なぜならば、２年生は助
け合い支え合う集団になっているからです。そして、仲間、家族、２年生教職員、ホテルやインストラクターの皆様
など、多くの人がみなさんを支えてくれるからです。C（Challenge）R(Respect)S(Smile)で幸せな人生を築きましょう。
私は、２年生スキー学習が、校長として最後の学校行事です。３月３１日に額田中学校の校長を退職します。４月から額田中
学校にはいません。こんなに感動的な立志の式に立ち会うことができて幸せです。最高の思い出ができましました。ありがとう
ございます。みなさんなら、額中開校５０年にふさわしい３年生になれます。頼みます」 

立志の式の実行委員 

11:10 スキー学習閉講式  
スキースクール校長の曽雌鐘
哲様から修了証の授与 
生徒はインストラクターの

皆様に色紙を送りました。 

12:45退所式、ホテル支配人の井上桂一様から「額田中学校の生徒のみなさんの挨拶が素敵です。笑顔で接してくれるので幸せな気持

ちになります。みなさんの動きがよいので、明るく楽しく仕事ができました。」と話されました。２年生が、スキーのテーマ「だれも
がリーダー。新たな額中への第一歩へ。助け合い支え合う集団」を意識して生活できた証拠だと思います。１３：１０のホテル出発
の時、ホテル、インストラクターの皆様が笑顔で見送ってくださいました。 

スキー学習３日目 ３月１７日（水） 
６：３０ 起床 
（morning call 女性職員） 

６：４５ 朝食（バイキング） 
 ９：００ スキー研修④開始 
１１：００ スキー研修④終了 
１１：１０ スキー教室閉講式 
１１：２０ 着替え 
１２：０５ 昼食（中華丼） 
１２：４５ 退所式 
１３：１０ ホテル出発 
１４：３５ 美濃加茂ＳＡで休憩 
１４：５０ 美濃加茂ＳＡ出発 
１６：００ 学校到着 
１６：１０ 帰校式 

16:10 の帰校式 代表生徒が、スキー教室の振り返りを立派に発表しました。校長挨拶で、次
の話をしました。「２年生６４名全員参加のスキー学習は大成功でした。２年生がもっと伸び

るには、立志の式で話した二つことを意識して生活しましょう。「努素心壱」と「人の支え」に心
がけて生活しましょう。２年生は、額田中学校をもっと自慢できる学校に変える力をもってい
ます。もっと目標を高くもって、CRSで幸せの花を咲かせましょう。令和２年度の締めくくりをして、

令和３年度の準備をしましょう。」 
 

スキー学習２日目 ３月１６日（火） 

６：３０ 起床（morning call男性職員） 

６：４５ 朝食（バイキング） 

７：３０ 片づけ 

８：２５ 学級写真 

学年写真 

 ９：００ スキー研修②開始 

１１：００ スキー研修②終了 

１１：１５ 昼食（カレーライス） 

１１：４５ 休憩 

１２：４０ １階フロアー集合 

１３：００ スキー研修③開始 

１５：００ スキー研修③終了 

１５：４５ 風呂（２組、1組） 

１６：４５ 部屋へ 

１７：２０ レストランへ移動           

１７：２５ 夕食（ハンバーグ定食） 

１８：４５ 立志の式開始 

２１：００ 立志の式終了 

２１：００ 部屋へ 

２１：１５ 反省タイム 

２１：３０ 部屋長会 

２２：００ 消灯、就寝 

 

 

 

２日目の午後は雨。ゴミ袋でカッパを作り滑る 

２年生は幸せです。多くの人の支えに感謝しましょう。 ３月１７日（水） 
  ホテル、インストラクターの皆様が、褒めてくださいました。 

21:30部屋長会 

立志の式 

３日目は晴天。リフト頂上の最高の景色を楽しむ 

12:45退所式でお礼の言葉を語る生徒代表 

帰校式 16:10山口教頭先生に挨拶 


