
額田中校長室だより 第５４号 ２０１９年度 令和２年１月９日（木） 

                          

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒代表３学期の抱負を聞いて、「幸せの花」がたくさん咲く３学期になると確信しました。校長式辞

として次の話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨風に耐えて鍛えて幸せの花を育てん 
「主体的・対話的で深い学び」を通して 

 

 
 
 ３学期始業式 

・開式のことば 

・生徒代表３学期の抱負 

・校長式辞 

・校歌合唱 

・閉式のことば 

 生徒代表３学期の抱負では、「級長として、部活動と勉強を

頑張る」「自分からを意識して、級長としての責任を果たす。

勇気を出して挑戦する」「後悔しないようにする。私は合唱が

大好きなので、感謝の気持ちを歌で伝える。卒業までの３８日

間、勉強を頑張る。１分１秒を大切に生活する。」と、堂々と

発表しました。 

あけまして おめでとうございます。２０２０年、令和元年度３学期のスタートです。 

１２月２４日（火）から１月６日（月）までの１４日間の冬休みが終わりました。 

さあ、３学期が始まりました。２学期終業式で話したように、１４日間の冬休みは実力をアップするチ

ャンスでした。１月８日（水）岡崎学力検査で努力の成果を見せてください。 

３学期の授業日数は、３年生は３８日間、１・２年生は５２日間です。主な行事は、１月１１日（土）

の１年生の二世代交流会、１・３年は授業参観、２年生はスキー教室説明会、「命の授業」、２月５日（水）

から７日（金）の２年生のスキー教室、２月２６日（水）の３年生を送る会、３月３日（火）の第４８回

卒業証書授与式などです。 

さて、額田中にとっての「今年の漢字」では、２０１８年は「花」、２０１９年は「鍛」、２０２０年は

「幸」。「雨風に耐えて鍛えて幸せの花を育てん」の「幸」にしたいと思います。「幸」の漢字について話し

ます。「辛い」という漢字に、たった１本の線を加えるだけで「幸せ」という漢字になります。辛いことを取り除くこ

とが幸せではなく、辛いことに何かを足すことで幸せになれます。辛いことに、CRS を加えると、幸せになれ

ると考えています。 

額中第２期黄金時代を築くことは、額中生、額中職員にとっても「幸せ」です。額中第２期黄金時代を

築くために、生徒会テーマ「我ら額田のチャレンジャー」を意識して、Ｃ（Ｃhallenge）Ｒ(Respect)Ｓ(Ｓmile)の活

動をしましょう。 

３年生にとって自分の夢を実現するための一歩である入試に合格することです。自分の限界まで挑戦

するＣ（Ｃhallenge）、わからない時には、「教えて」と素直に言える尊敬Ｒ(Respect)し合える仲間にな

る。最後は合格して笑顔Ｓ(Ｓmile)になる。３年生は、４月から新しい人生が始まります。義務教育最後

の３８日間、１日１日を充実させましょう 

１・２年生にとって、あこがれの３年生がもうすぐ卒業。３年生と一緒に過ごせる３８日間、３年生の

CRS を学んでください。令和元年度の有終の美を飾ると同時に、２０２０年度のテーマを決めて、４月

から本格的に動き出せるように準備をしましょう。令和元年度をしめくくり、令和２年度の準備となる３

学期です。 

生徒のみなさんも、「雨風に耐えて鍛えて幸せの花を育てん」の「鍛」を意識し、「幸せの花」を咲かせましょう。 

 

 

 

令和元年度３学期始業式       １月７日（火） 
３学期の３年生の授業日数３８日間、１・２年生は５２日間、自分を成長させるチャンスです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年は「花」 

２０１９年は「鍛」 

 

  

２０２０年は「幸」・・・「辛」に１本線を加える（CRS を加える）と「幸」になります。 

             辛いことから逃げずに、辛いことに立ち向かって、「幸せの花」を咲かせましょう。 

  

家庭科室で鍋料理を楽しむ駅伝部 

２０１９年最後の駅伝部の練習 １２月２７日（金）８：００～１０：００ 

  

２０１９年第１３回クリスマスカップ駅伝競走大会  １２月２４日（火） 

  

 令和元年１２月２４日（火）に幸田サーキットで、第１３回クリスマスカップ駅伝競走大会が実施され
ました。岡崎市と幸田町の中学校２１校、１３０チーム、男子は７７チーム、女子は５３チーム、選手６
２６人が出場しました。額田中学校から男子４チーム、女子２チームが参加し、今までの練習の成果を発
揮しました。男子 Aチームは、昨年度 Aチームの５人の合計タイム４９分４８秒に対して４８分１０秒
と１分３８秒もタイムを短縮しました。女子 Aチームも昨年度 Aチームより約１分短縮させました。（女
子は昨年度と比べ走る距離が違うので、単純に比較できません）昨年度の最高タイムの男子は９分３０秒
でしたので、この記録を超えるタイムを目標に走りました。S くんが９分１８秒、H くんが９分１４秒
と、２名が目標達成でした。女子では、昨年度の最高タイムの女子は９分２８秒でしたので、記録を超え
たのは Iさんの７分１９秒、Eさんの７分２４秒でした。駅伝部の生徒は、「努素心壱」魂で着実に力をつ
けています。そして、ONE TEAM になって支え合っているところがすばらしいです。「人の支え」に感
謝する心が育っています。 
 駅伝部男子１８人、女子１０人は自分のため、学校のために努力しています。体育部の M 先生、T 先
生が駅伝部の指導を一生懸命にしています。O 先生、M 先生が、家庭科室で鍋料理を準備してください
ました。大会会場に応援にみえた先生もいます。教職員も駅伝部の生徒を支えています。 
駅伝部は、１０月２６日（土）の西三河駅伝競走大会に続き、２回目の大会でした。次の大会は、令和

２年１月１９日（日）の市民駅伝大会です。感謝の気持ちを忘れずに、市民駅伝大会で自己ベストが出せ
るように頑張りましょう。 

 額中駅伝部は、１２月２４日（火）、幸田サーキットで開催されたクリスマスカップ駅伝競走大会
に出場したレース結果をもとに、１月１９日（日）の市民駅伝競走大会の選手を決定しました。男
子は９区、女子は５区の選手を中心に、当日走る距離に合わせた練習をしました。１２月２７日の
練習をもって、２０１９年の練習の総仕上げとしました。 
 ２０２０年の練習スタートは、１月８日（水）からです。額中駅伝部は、１月１９日の市民駅伝
大会をもって解散します。令和２年度は、駅伝部としての活動を実施しません。額中駅伝部のメン
バーは、額田中学校の駅伝部の歴史を締めくくる大会にする覚悟で頑張ってほしいと思います。 
  

開会式 女子の部スタート 
男子の部スタート 

大会後、幸田サーキットで記念撮影 



 

 


