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せ
お
と 

   
 

縄
跳
び
チ
ャ
レ
ン
ジ
週
間
ス
タ
ー
ト 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

九
日
か
ら
十
九
日
ま
で
、
縄
跳
び
チ
ャ
レ
ン
ジ
週
間
に
な
り
ま
し
た
。

ね
ら
い
は
、
体
力
の
向
上
と
自
分
の
目
標
に
向
か
っ
て
努
力
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
長
縄
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
は
、
ク
ラ

ス
の
目
標
に
向
か
っ
て
、
互
い
を
思
い
や
り
励
ま
し
合
っ
て
仲
間
力
を
向

上
さ
せ
る
ね
ら
い
も
あ
り
ま
す
。
失
敗
し
た
子
を
責
め
る
の
で
は
な
く
、

跳
べ
な
い
子
も
跳
べ
る
よ
う
に
、
縄
を
回
す
子
は
少
し
で
も
速
く
跳
び
や

す
く
回
せ
る
よ
う
に
、
一
人
一
人
の
努
力
で
好
記
録
を
目
指
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

初
日
は
火
曜
日
で
長
縄
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ど
の
学
年
学
級
も
、
三
分
間
一
生
懸
命
跳
ん
で
い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

て
、
学
校
中
で
最
高
記
録
は
六
年
一
組
の
二
三
五 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

回
で
し
た
。
三
分
は
一
八
〇
秒
で
す
か
ら
、
一
秒 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

間
に
一
、

三
人
、
三
秒
間
に
四
人
ほ
ど
が
縄
を
跳
ぶ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

こ
と
に
な
り
ま
す
。
各
学
級
の
様
子
を
見
て
い
る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

と
、
ま
だ
ま
だ
高
い
数
字
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
そ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

う
で
す
。
ち
な
み
に
昨
年
度
の
最
高
は
五
年
一
組 

で
三
一
五
回
を
マ
ー
ク
し
て
い
ま
す
。
失
敗
し
て 

も
諦
め
ず
、
み
ん
な
で
励
ま
し
合
っ
て
仲
間
力
を

高
め
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 

月
・
水
・
金
は
短
縄
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。
各
自
に
配
付
さ
れ
て
い
る
縄

跳
び
進
級
カ
ー
ド
で
初
級
か
ら
中
級
、
上
級
、
名
人
、
そ
し
て
「
ウ
ル
ト

ラ
級
」
を
目
指
し
ま
す
。
ウ
ル
ト
ラ
級
の
種
目
は
格
別
で
す
。
例
え
ば
、

二
重
と
び
五
〇
回
が
ス
タ
ー
ト
で
、
最
高
難
度
は
「
う
し
ろ
二
重
＋
う
し

ろ
は
や
ぶ
さ
」
を
二
〇
回
で
す
。
是
非
ウ
ル
ト
ラ
級
を
見
て
み
た
い
。
で

も
、
あ
せ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
自
分
の
で
き
る
技
か
ら
始
め
て
練
習
あ

る
の
み
で
す
。 

    

そ
こ
で
一
句 

  

【
解
説
】
ウ
ル
ト
ラ
級
か
ら
ウ
ル
ト
ラ
シ
リ
ー
ズ
の
前
身
と
も
い
え
る
「
ウ
ル
ト
ラ
Ｑ
」 

を
思
い
出
し
ま
し
た
。
昭
和
の
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
の
名
作
で
す
。
巨
大
ヒ
ー
ロ
ー
は 

出
て
き
ま
せ
ん
が
、
カ
ネ
ゴ
ン
や
ガ
ラ
モ
ン
（
ピ
グ
モ
ン
の
元
祖
）
な
ど
の
怪
獣 

が
出
て
き
て
、
毎
回
楽
し
み
に
見
て
い
ま
し
た
。 

《
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
模
様
替
え
さ
れ
ま
し
た
》 

・
タ
ブ
レ
ッ
ト
や
ス
マ
ホ
等
の
画
面
サ
イ
ズ
に
合
わ 

せ
て
表
示
が
変
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

・
お
か
ざ
き
キ
ッ
ズ
学
び
の
応
援
サ
イ
ト
等
は
今
ま 

で
通
り
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

・
デ
ザ
イ
ン
は
、
岡
崎
市
の
デ
ザ
イ
ン
候
補
の
中
か 

ら
職
員
の
多
数
決
で
決
め
ま
し
た
。
色
は
、
常
磐 

 

の
松
か
ら
イ
メ
ー
ジ
す
る
緑
色
に
し
ま
し
た
。 

縄
跳
び
が
苦
手
な
子
も
い
る
よ
ね
。
そ
う
い
う
子
も
、
寒
さ
に
負
け 

な
い
丈
夫
な
体
づ
く
り
と
さ
ら
な
る
体
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て 

レ
ッ
ツ 

エ
ン
ジ
ョ
イ 

ナ
ワ
ト
ビ
！ 

 
 

 

 

ヒ
ー
ロ
ー
は
縄
跳
び
怪
獣
ウ
ル
ト
ラ
Ｑ 


