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今
週
の
俳
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二
十
日
は
大
寒
（
最
も
寒
い
日
） 

大
寒
の 

擁
し
て
（
よ
う
し
て
＝
率
い
て
）
富
士
の 

峙
て
り
（
そ
ば
だ
て
り
＝
そ
び
え
立
つ
） 

 
 

 
 

 

百
合
山
羽
公
（
ゆ
り
や
ま 

う
こ
う
） 

一
月
十
三
日
、
抜
き
打
ち
の
避
難
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。
災
害
は
い
つ
ど
ん

な
状
況
で
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

実
際
の
災
害
発
生
時
に
最
も
近
い
形
で

の
訓
練
は
大
変
大
切
な
「
命
を
守
る
訓

練
」
と
言
え
ま
す
。
緊
急
放
送
が
入
る
と

ど
き
ど
き
し
て
し
ま
い
、
声
を
出
し
た

く
な
っ
て
し
ま
う
気
持
ち
は
分
か
ら
な

く
も
な
い
で
す
が
、「
お
・
は
・
し
・
も
」

は
絶
対
守
ら
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

い
ざ
と
い
う
と
き
、
全
員
が
安
全
に
迅

速
に
、
避
難
完
了
す
る
た
め
に
も
、
守
る

べ
き
最
低
限
の
ル
ー
ル
で
す
か
ら
。 

 

今
回
は
長
放
課
時
を
想
定
し
て
の
訓

練
だ
っ
た
の
で
、
校
庭
で
遊
ん
で
い
る

子
が
多
か
っ
た
で
す
が
、
係
活
動
を
し

て
い
た
子
や
教
室
で
過
ご
し
て
い
た
子

な
ど
様
々
な
動
き
を
し
て
い
る
子
も
い

ま
し
た
。
各
々
の
場
所
で
、
自
分
で
考
え

判
断
し
、
命
を
守
る
行
動
が
と
れ
る
子

に
な
る
と
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

十
七
日
は
阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
二

十
六
年
で
し
た
。
ご
家
庭
で
も
防
災
や

い
ざ
と
い
う
時
の
約
束
な
ど
、
話
し
合

え
る
機
会
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 お・は・し・も （○おさない ○はしらない 

 ○しゃべらない ○もどらない）落ち浮いた行動を！ 

 

3階から救助袋をおろし、その中へ一人ずつ入って、「万歳」の姿勢で

身を任せます。ゆっくり下りていきます。上靴が脱げる子も続出… 

救助袋は、南舎 3階と管理棟 3階に設

置されています。今回、6 年生と 5 年生

に体験してもらいました。どうして 3 階

にあるのか分かりますよね。 

 最近 2 つとも「直下型」救助袋に変わ

りました。最初は恐る恐るですが、スピー

ドは出なくて安全です。いざという時に

躊躇することなく使いたいもの！ 

学年読み聞かせ～こあらグループさん 

全員避難完了まで 

4分 21秒 

緊急放送で地

震・火事発生が

知らされ、すぐ

身を守る行動。

揺れの収まり

を待ち避難開

始となります。 

こあらグループ

さんが年 1 回、

学年読み聞かせ

をしてください

ます。あとは 2

月の、6 年生を

残すのみ。6 年

生は特別バージ

ョンです。 

3 階から見

ると下はこ

んなふうに

見えます！ 

避難訓練（抜き打ち）1．13（水） 

1月 14日の緊急事態宣言を受け 2月 7日ま

で金曜日の読み聞かせは中止となります。 


