
一人
ひ と り

で悩
なや

まないで相談
そうだん

しましょう！（令和３年１２月発行） 

いじめ，不登校
ふ と う こ う

，虐 待
ぎゃくたい

，非行
ひ こ う

問題
もんだい

…
・・・

で悩
なや

んでいるあなた，そして家族
か ぞ く

の皆
みな

さんの悩
なや

みの相談
そうだん

に応
おう

じます。秘密
ひ み つ

は守
まも

られます。安心
あんしん

して電話
で ん わ

してください。 

 

 

 

○ 被害
ひ が い

少 年
しょうねん

相談
そうだん

電話
で ん わ

〔愛知県
あ い ち け ん

警察
けいさつ

本部
ほ ん ぶ

〕犯罪
はんざい

被害
ひ が い

に関
かん

する相談
そうだん

 

０１２０－７８６７
な や む な

－７ ０
なやみゼロ

 （月～金 9:00～17:00） 

〇 いじめ不登校
ふ と う こ う

相談
そうだん

窓口
まどぐち

〔愛知県
あ い ち け ん

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

〕 

０５２－９６１－０９００ （月～金 9:00～16:00） 

いじめや不登校
ふ と う こ う

等
とう

の家庭
か て い

教 育
きょういく

に関
かん

する相談
そうだん

 

〇 あいちこころのサポート相談
そうだん

（LINE
ら い ん

）〔愛知県
あ い ち け ん

医務課
い む か

〕  ⇒   ⇒   ⇒   ⇒ 

毎日
まいにち

  20:00～0:00（最 終
さいしゅう

受付
うけつけ

23:30）  

月曜日
げ つ よ う び

 0:00～8:00（最 終
さいしゅう

受付
うけつけ

7:30） 

○ 教 育
きょういく

相談室
そうだんしつ

〔
［

愛知県
あ い ち け ん

総合
そうごう

教 育
きょういく

センター〕 

０５６１－３８－２２１７ （月～金 9:00～17:00） 

いじめ、不登校
ふ と う こ う

、非行
ひ こ う

、学 業
がくぎょう

、進路
し ん ろ

、先生
せんせい

の指導
し ど う

等
とう

に関
かん

する相談
そうだん

 

○ 教 育
きょういく

相談
そうだん

こころの電話
で ん わ

〔
［

愛知県
あ い ち け ん

教 育
きょういく

･
・

スポーツ
す ぽ ー つ

振興
しんこう

財団
ざいだん

〕 

０５２－２６１－９６７１（年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く毎日
まいにち

1
１

0:00～22:00） 

友
とも

だち、勉 強
べんきょう

、学校
がっこう

、家族
か ぞ く

のことで困
こま

ったときの相談
そうだん

 

○ 児童
じどう

相 談 所
そうだんじょ

全 国
ぜんこく

共 通
きょうつう

ダイヤル
だ い や る

〔
［

各
かく

地区
ち く

児童
じどう

相 談 所
そうだんじょ

〕 

 １８９（いち・はや・く）育児
い く じ

や子育
こ そ だ

て、虐 待
ぎゃくたい

等
とう

に関
かん

する相談
そうだん

 

○ 法務局
ほうむきょく

職 員
しょくいん

または人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員
い い ん

による相談
そうだん

窓口
まどぐち

『子
こ

どもの人権
じんけん

110番
ばん

』
」

 

0120-007-110（通話料
つうわりょう

無料
むりょう

）  

○ 各都道府県
か く と ど う ふ け ん

警察
けいさつ

本部
ほ ん ぶ

による少 年
しょうねん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

右
みぎ

のＱＲコード
こ ー ど

から近く
ち か く

の窓口
まどぐち

を調
しら

べられます  ⇒   ⇒   ⇒  

 

〇 キッズ岡 崎
おかざき

こころの電話
でんわ

相 談
そうだん

0564-83-5660（火～金 12:00～19:00 土 12:00～16:30） 

〇 そよかぜ相談室 （保護者向け）0564-71-3201（月～金 9:30～16:30 土 9:30～12:00） 

発達障がいのある子どもに関する相談等、専任の臨床心理士等が相談に応じます 

〇 子ども向け孤独
こ ど く

・孤立
こ り つ

の相 談
そうだん

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ https://notalone-cas.go.jp/under18/  

       （↑学校で使用している児童用タブレット端末のホーム画面にインストール済み） 

２４時間
じ か ん

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル
だ い や る

「子
こ

どもＳＯＳ ほっとライン
ら い ん

２４」全国
ぜんこく

共 通
きょうつう

ダイヤル
だ い や る

  

０１２０－０－７８３１０
な や み い お う

 通話料
つうわりょう

無料
むりょう

（ＩＰ電話
で ん わ

の一部
い ち ぶ

はつながりません） 

＊いじめの問題
もんだい

だけでなく自分
じ ぶ ん

や友
とも

だちの 命
いのち

に関
かか

わるＳＯＳを相談
そうだん

してください 

2020 年 11 月 5 日から開始 

https://notalone-cas.go.jp/under18/

