
 

 

 

 

 

 

 

 入 学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。新しい
あたら   

友達
ともだち

や先生
せんせい

との出会い
で あ  

にわくわく、どきどきしてい

る人
ひと

も多い
お お  

ことでしょう。友達
ともだち

の名前
な ま え

を覚える
おぼ    

こと、友達
ともだち

のよいところを発見
はっけん

することが友達
ともだち

づく

りのこつです。自分
じ ぶ ん

のペースで新しい
あたら   

環境
かんきょう

に慣
な

れていきましょう。 

ほけんだより「すこやかスクール」では、みんなが「体
からだ

もりもり」、「心
こころ

いきいき」と健康
けんこう

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送る
お く  

ためのお知
し

らせをしていきます。お家
うち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでください。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

すこやかスクール 

福
ふく

岡
おか

小
しょう

学
がっ

校
こう

 ほけんだより ＮＯ.1                岡
おか

崎
ざき

市
し

立
りつ

福
ふく

岡
おか

小
しょう

学
がっ

校
こう

保
ほ

健
けん

室
しつ

 

けがをした   授業
じゅぎょう

が受けられない
う      

くら

い調子
ちょうし

が悪い
わ る   

   

からだのことについて

知り
し  

たいことがある   

なやんでいることがある 

 

 

 心
こころ

と 体
からだ

はつながってい

ます。そのため、不安
ふあん

やなやみ

があるときに、 頭
あたま

やお腹
 なか

が

痛く
いた  

なることもあります。そ

んな時
とき

、保健室
ほけんしつ

で相談
そうだん

をする

こともできます。 

保健室
ほ け ん し つ

は、けがや病気
び ょ う き

の手当て
て あ  

をするだけではなく、自分
じ ぶ ん

でできる手当て
て あ  

や「大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

かどうか」を判断
はんだん

する

力
ちから

を身
み

につけていく場所
ば し ょ

でもあります。また、大人
お と な

になってからも健康
け ん こ う

で人生
じんせい

を豊か
ゆ た  

にすごしていけるよう健康
け ん こ う

に

ついて勉強
べんきょう

する場所
ば し ょ

でもあります。体
からだ

や心
こころ

について一緒
い っ し ょ

に学びましょう
ま な        

。 

福岡
ふ く おか

小学校
し ょ うが っこ う

のみんながいきいきと学校
が っ こ う

生活
せいかつ

が過ごせる
す    

よう、保健室
ほ け ん し つ

からサポートしていきたいと思います
お も     

。

一年間
いちねんかん

よろしくお願い
 ね が  

します。 

養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

 竹下
たけ し た

 麻由美
ま ゆ み

 

― 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとう ― 

 



            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お家の方へ＞ 保健室からの大切なお知らせです！ 

 

１ 新型コロナウイルス感染拡大防止のために 

 

 

 

２ 健康診断と結果のお知らせについて 

 

 

 

 

 

 

３ 学校でけがをし、病院へかかったとき 

 

 

 

 

 

 

岩瀬医院 51-9036 

 

  

上地眼科クリニック 73-3005 

 

三井歯科 54-8211 

 

 

天野耳鼻咽喉科 51-8741 

 

すみれ調剤薬局（上地）59-2882 

今年度
こんねんど

お世話
 せ わ

になる 

授業中や登下校中（通学路上のみ）、部活動（休日も含む）など、学校管理下でけが

をして病院にかかった場合、「スポーツ振興センター」の保障の対象となります。見舞

金として、医療費の１割が支給されます。学校でけがをして、御家庭から病院へかかっ

た場合は、申請に必要な書類をお渡ししますので、担任まで御連絡ください。 

尚、学校でのけがで「岡崎市民病院」を受診した場合、必要書類を持参すると「非紹

介加算料（5400 円）」が免除となります。その場合も、学校までお知らせください。 

 

 

今年度から、男女混合名簿が導入されました。健康診断では、衣服の

着脱が必要な内科検診、心電図検査は、男女別々で実施します。 

各種検診後に、必要なお子さんには、「受診のすすめ」の用紙を渡し

ます。病院を受診し、結果を「受診のすすめ」に記入してもらい、担任

に提出してください。お知らせした疾病について、受診済みの場合は、

その旨を「受診のすすめ」に保護者で記入していただき、学校までお知

らせください。 

尚、すべての検診結果は、６月下旬ごろに個票で配布予定です。  

 

西尾 正和 

岩瀬 敬佑 

天野 光人 

鬼頭 和裕 

三井 康義 

新型コロナウイルス感染拡大を防止するために、保健室

では、けがをした子と病気の子の接触が最小限になるよう

場所を分けています。また、体調不良の場合、発熱がなく

てもお迎えをお願いします。明らかな発熱やせきなどの症

状がある場合には、保健室内のカーテンで仕切った個室で

お迎えを待ちます。御理解と御協力お願いします。  
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