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岡崎市教育委員会の挑戦 －１０月２日（水）～４日（金）キッズデイズの新設－ 

 岡崎市と市教委は大改革を実施しました。昨年度まで大きな課題であった熱中

症対策のために、6 月までのエアコンの設置と夏休み短縮・秋休みの新設を決め

ました。そして、この期間に小学校球技大会・中学校新人戦を実施します。今後

順次関係機関に周知・協力依頼がされていきます。わたしは大英断だと思います。 

これにより、今学校行事も見直しを図っています。（学区の行事も含め考えて

います）来年度は、新天皇の即位により平成から新元号へ変わり特別な年です。

さらに、学習指導要領改訂前年度であり、小学校では教育課程（時間割り等）も

新しい考え方で設定します。新しい時代に向かい、夢をもって新たな学校づくり

をしていきます。今後様々な変化があると思います。御理解をお願いします。 

 

インフルエンザとの戦い －本年度もできる限りの対策をたて－ 

 

 冬休みが明け 1 月７日（月）始業式の日、朝の時点でインフルエンザと欠席

報告のあった児童が４人。１０日（木）には、７人と少しずつ感染した子供が

増えています。症状を聞くと、高熱になる子供が多いようで心配をしています。 

インフルエンザは、学校保健安全法施行規則で定められた、第二感染症です。

したがって、岡崎市の場合、医師から「治癒証明及び登校許可証」が出てから

登校することになっています。登校するには、「発症した後５日を経過し、かつ、

解熱した後２日を経過するまで」となっていますので、かかれば、ほぼ１週間

キッズデイズ（秋休み）の設定 平成 31年度より 

１ 目 的 

 ・猛暑の中での小学校球技大会における児童の熱中症リスクの回避 

・教職員の時間外従事時間の削減を目指した中学校新人戦の運営 

２ 期 日 

【キッズデイズ（秋休み）】 

 平成３１年１０月２日（水）、３日（木）、４日（金） 

【平成３１年度２学期始業式】 

  平成３１年８月２８日（水） 

３ その他 

 (1)  キッズデイズ期間に小学校球技大会ならびに中学校新人戦を実施します。 

(2) 本内容を、平成３１年３月発行の市政だよりで市民に周知を図ります。 

(3)  児童育成センターについては、キッズデイズの期間は終日開所します。 



学校に来られません。本人もみんなと一緒に学習できないことで不安感をもつ

でしょうし、友達と会えずに寂しい思いをすることでしょう。できればかから

ずにすみたいですね。かかってしまったら無理をせずしっかり治すことです。 

学校では、できる限りの対策をたてます。 

本校では、昨年度より加湿器の設置を進めることにしました。濡れ雑巾によ

る湿度の確保もできますが、衛生的にも加湿器の方がよいだろうと考え、加湿

器を設置しています。これは、学校給食に限るのですが、給食で出される牛乳

パックに関しては、リサイクルの一環で指定された品物に還元してもらえます。

これまでは、鉛筆削り器をいただくようにしていましたが、一度全学級に配る

ことができたことと、加湿器に変えてもらえることがわかったため、昨年から

少しずつ加湿器をいただいています。昨年は、

低学年の教室と保健室分まで入れることがで

きました。今年は、これまでのリサイクル分

と合わせて、高橋用水上部遊歩道整備協会様

からの支援があり、全教室分を用意すること

ができました。ありがたいことです。 

保健委員会も頑張ってくれます。今年も下

の活動を子供たち自身で展開してくれます。 

このほか、必要が出てこれば学級全員等にマスクの着用を指示していきます。

マスクは医療の立場でいえば着用が当たり前ですが、人の表情を隠すので教育の

場ではコミュニケーションや人が受ける印象の面で議論される話題の一つです。 

年度末に向かい、学年や全校で行う行事（子供が楽しみにしている「６年生

を送る会」等）に関して、行うかどうかの苦渋の決断をしなければならなく

なることがあるかもしれません。できるだけ決断を迫られる機会が少なく済む

ことを祈ります。御家庭でも、できる限りの予防をお願いします。 
 

◇ 手洗いうがいの励行とアルコール消毒 （各教室にアルコール消毒と手順を配布） 

◇ 加湿 （教室の加湿 こまめにお茶を飲みのどの乾燥を防ぐ） 

◇ 放課ごとの換気 （※保健委員会活動として換気パトロールの実施） 

◇ 給食時の机の向きを全員前向きにする 

◇ 集団で集まる機会を避ける 

【保健委員会の活動】 

①長放課・昼放課に保健委員が、担当の教室の窓が開いているか点検に行く。 

（チェック：廊下側・ベランダ側の窓が全開になっているか） 

②開いていないところがあれば、声をかけながら開ける。 

③教室前健康観察板の裏に付けたチェック表に、結果を記入する。 

【本校の加湿器】 


