
 

５日（水） ４日（火） 

６日（木） ７日（金） 

３日（月） 

 

文化の日 

 

・スライスパン  ・牛乳  ・ソーセージと野菜のスープ煮 

・スラッピージョー  ・アロエミックス 

・ソフトめん ・牛乳  ・カレー南蛮  ・いかのフリッター 

・キャベツのゆかり和え  ・いちご牛乳の素 

・ひじきご飯  ・牛乳  ・すまし汁 

・愛知のハンバーグおろしソースかけ  ・ミニアセロラゼリー 

・麦ご飯  ・牛乳  ・えびと高野豆腐のうま煮  

・レバー入り白ごまつくね  ・小松菜とあさりの和え物 


