
 

８日（水） ７日（火） 

 

９日（木） １０日（金） 

６日（月） 

 

・秋の香りご飯  ・牛乳  ・お吸い物 

・さんまの蒲焼き  ・スイートポテト 

・発芽玄米ご飯  ・牛乳  ・大根のみそ煮 

・五目大豆はんぺん  ・野沢菜漬け 

・ご飯  ・牛乳  ・親子煮 

・栗コロッケ  ・ひじきサラダ 

・小型ロールパン  ・牛乳  ・スパゲッティイタリアン  

・フランクフルトソーセージ  ・フルーツヨーグルト 

台風接近のため給食中止 

 


