
 

１１日（金） 

 

１６日（水） 

 

１５日（火） 

 

１７日（木） 

 

１４日（月） 

 

・桜ご飯  ・牛乳  ・みそ汁 

・ささみとチーズのフライ  ・花見団子    

・ご飯  ・牛乳  ・大根のそぼろ煮 

・さわらの西京焼き  ・塩昆布和え    

・カレー南蛮うどん  ・牛乳  ・卵入りハンバーグ 

・枝豆  ・雪見大福    

・ご飯  ・牛乳  ・親子煮   

・ししゃもフライ  ・磯香和え 

・麦ご飯  ・牛乳  ・八宝菜 

・レバーとまぐろのアーモンド和え ・ミニアセロラーゼリー   


