
 

２９日（金） 

２７日（水） 

 

２６日（火） 

 

２８日（木） 

２５日（月） 

 

ＮＯ ＰＨＯＴＯ 

・ツイストロールパン  ・牛乳  ・きのこポタージュ 

・たこナゲット  ・ツナとほうれん草のマヨネーズ和え  

・ご飯  ・牛乳  ・野菜とがんもどきの煮付け 

・焼きししゃも  ・みかん 

 

・麦ご飯  ・牛乳  ・キムチスープ煮 

・しゅうまい  ・五目ビーフン 

 

・ソフトめん ・牛乳  ・カレー南蛮  ・野菜コロッケ   

・キャベツのゆかり和え  ・ミルクプリン 

 

・ご飯  ・牛乳  ・高野豆腐の卵とじ 

・愛知のハンバーグみぞれソースかけ  ・塩麹いため 

 


