
 

２１日（金） 

 

１９日（水） 

 

１８日（火） 

 

２０日（木） 

 

１７日（月） 

 

・ご飯  ・牛乳  ・えびと高野豆腐のうま煮 

・なすの五目みそかけ  ・いちごソフトヨーグルト 

・米粉ロールパン  ・牛乳  ・りんご入りにんじんポタージュ 

・愛知の肉団子  ・ひじきサラダ  ・ピーチゼリー 

 
愛知を食べる学校給食の日！ 

・ご飯  ・牛乳  ・肉じゃが 

・焼きししゃも  ・冷凍みかん  

・麦ご飯  ・牛乳  ・生揚げの含め煮 

・とんかつ  ・枝豆とキャベツのサラダ 

・ご飯  ・牛乳  ・じゃが芋入り親子煮 

・たこはんぺんのソースかけ  ・金時豆の甘煮 


